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INFORME DE TROBADA PRESENCIAL 
PROCÉS PARTICIPATIU DEL PROGRAMA D’ACTUACIÓ MUNICIPAL 2020-2023 (PAM) I 
DELS PRESSUPOSTOS PARTICIPATIUS 
 

1. NOM DE LA TROBADA: Propostes per millorar la salut a l’Eixample 

2. DATA I LLOC DE LA TROBADA: 12 de febrer 2020 a les 17:00 a Sala de Plens de la seu del 
districte 

3. NOMBRE DE PERSONES PARTICIPANTS:  25 
 
4. EDAT MITJANA DE LES PERSONES PARTICIPANTS:  40-60 
 
5. GÈNERE DE LES PERSONES PARTICIPANTS: 
 

Masculí Femení No binari 
11 14  

 
 
6. BREU DESCRIPCIÓ DEL DESENVOLUPAMENT DEL DEBAT  
(METODOLOGIA, NOMBRE DE GRUPS CREATS, TEMÀTIQUES TRACTADES, ETC.) 
 
L’Ajuntament de Barcelona promou un procés de pressupost participatiu en el que la 
ciutadania, de forma directa, decidirà a què es destinaran 75 milions per a la realització de 
projectes d’inversió als 10 districtes. L’import total del pressupost participatiu al Districte de 
l’Eixample és de 7,5 milions d’euros.  

En la present sessió extraordinària de debat s’inicia aquest procés participatiu valorant les 
propostes que presenta inicialment el Districte de l’Eixample al PAD (Programa d’Actuació de 
Districte) en l’àmbit objecte del Consell.  

La sessió es planteja desenvolupar mitjançant el debat col·lectiu en grup. En un primer 
moment la ciutadania valora i delibera sobre les propostes del PAD en matèria de salut perquè 
siguin estudiades pel govern de Districte. En aquest sentit, sorgeixen vàries idees que es van 
perfilant en forma de propostes per al PAD i que es recullen a l’apartat 7 d’aquest informe. 

Es comenta que en moltes de les actuacions plantejades al PAD no hi ha prou informació com 
per què la ciutadania i els i les professionals es puguin posicionar amb criteri. Per exemple, en 
la proposta d’implantació SADEP Zonal (Eixample-Gràcia), es considera que és difícil valorar 
quins seran els beneficis de professionals i persones usuàries, i es comenta que es corre el risc 
de perdre la referencialitat territorial dels serveis d’atenció. Des de conselleria s’explica que 
tracta de concentrar els tràmits (procés sol·licitud PIA, etc) i la gestió en un mateix espai, però 
que no té per què implicar que les visites siguin sempre allà. La treballadora social de 
referència podrà seguir visitant a terreny o en d’altres espais. Tot i així aquesta proposta no 
genera massa consens.  

https://www.decidim.barcelona/processes/PressupostosParticipatius/f/3769/meetings/2778
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En un segon moment la ciutadania valora la definició, priorització o addició de projectes 
d’inversió per a incorporar al procediment de “pressupostos participatius”. En aquest cas s’ha 
realitzat una proposta de projecte que es detalla a l’apartat 8 d’aquest informe. 

Per a més informació del procés participatiu i per fer seguiment de les propostes i projectes 
sorgides de la sessió es pot consultar: https://www.decidim.barcelona/ 

 
 
7. PROPOSTES (PAM/PAD) REALITZADES DURANT LA TROBADA 

Títol de la proposta Descripció de la proposta 

Aportacions a proposta existent 
Eix 1: 
Lluita contra la soledat 

Modificar la proposta, incloent a tot el Districte en el 
desenvolupament de la mateixa 

Aportacions a proposta existent 
Eix 1: 
Treballar per el desamiantat del 
districte 

Proposen fer una anàlisi i veure quina és la implicació 

Aportacions a proposta existent 
Eix 1: 
Buscar espais de viabilitat pel futur 
nou Hospital Clínic i instar a que 
l'activitat privada del BarnaClínic 
surti de les instal·lacions de 
l'Hospital. 

Estendre a tots els hospitals públics de la ciutat la separació 
física entre el sector públic i el sector privat. 
Prioritzar el sector públic, en especial en el que es refereix a  
cessió dels terrenys. Cal realitzar aquesta separació també per 
exemple, en el cas de l’Hospital universitari Sagrat Cor  

Revisar les ràtios d’atenció a 
serveis socials del districte de 
l’Eixample 
 

La mitjana d’edat de l’Eixample és molt elevada, cada vegada 
més. Es considera que els barris no estan preparats per 
atendre adequadament tota la demanda. Aquesta revisió 
aniria de la mà de l’aplicació a tots els barris del projecte de 
prevenció de l’exclusió i l’aïllament de la gent gran (projecte 
pilot Sant Antoni) 

Sensibilització i formació sobre 
epilèpsia 

Realitzar campanyes informatives de com actuar davant de 
certes malalties. Difusió sobre la vida quotidiana de la vida 
amb malaltia crònica (Diabetis, celiaquia, epilèpsia) 

Serveis d’orientació i valoració jove 
per prevenir la salut mental 

 

Crear un sistema informàtic i 
activar-ho amb temes de mobilitat 

 

Crear una normativa d’ubicació i 
forma que s’implanten centres de 
cànnabis 

 
 

Fer un anàlisis de contaminació 
acústica i ambiental:  

Fer una anàlisi d’usos individuals i a nivell públic 

Elaborar un Pla de reserves 
d’habitatges amb problemàtiques 
de salut mental 

 
 

Recerca en temes neurològics  

https://www.decidim.barcelona/
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Prioritzar l’Eixample en la salut 
comunitària, entrant a formar part 
del programa Comunitat i Salut 
(ComSalut) de la Generalitat 

Es demana compromís municipal per a tractar la salut 
comunitària de l’Eixample, que no és un barri prioritzat, però 
els i les professionals que hi treballen s’estan trobant amb 
moltes mancances.  

Tornar a activar el bus 41, o un bus 
de barri amb recorregut similar 

No fa falta que arribi al Fòrum, però cal un bus que faci un 
recorregut per l’Esquerra de l’Eixample que permeti als i les 
usuàries arribar als centres de salut específics. 

Adaptar més places d’aparcament 
per a persones amb discapacitat i 
mobilitat reduïda al centre de 
Manso 

Ampliable a altres centres que ho necessitin 

Promoure l’ús de la cita prèvia al 
metge online, mirar història clínica, 
etc. 

Adaptar en casals de gent gran, centres cívics, mercats, on la 
gent (especialment gent gran) pugui demanar cita i realitzar 
tràmits mèdics senzills, amb una persona de referència del 
centre que pugui resoldre dubtes.  
Aplicació per a demanar cita prèvia a través de tauletes del 
projecte Vincles. 

Implementar projectes 
intergeneracionals vinculant 
escoles i casals de gent gran 

Foment d’ús compartit d’espais i equipaments públics.  

Inclusió de l´assistència sanitària de 
les residencies per a gent gran al 
sistema públic 

Inclusió de l´assistència sanitària de les residencies per a gent 
gran al sistema públic i concretament a l´assistència primària. 

 
Total de propostes realitzades 17 

 
 
8. PROJECTES D'INVERSIÓ (PRESSUPOSTOS PARTICIPATIUS) REALITZATS DURANT LA 
TROBADA1 

Títol del projecte Descripció del projecte 
Pacificació Ronda Universitat Disminuir el nombre d’autobusos supramunicipals, eliminar 

marquesines, ampliar voreres, col·locar jardineres i bancs, 
arbres. 

Transformació d’espais públics de 
Fort Pienc 
 

Millorar alguns espais públics de Fort Pienc: 
- Incorporar arbrat a la zona de l’Auditori per poder 
desenvolupar accions comunitàries a nivell de barri 
- Construir una pèrgola a la plaça Lizaran. 
- Millorar el interior d’illa a la Carretera Horta 

Pacificar els carrer de persones* Incorporant i reduint voreres, arbres, disminuir marquesines, 
etc 

Dins de l’institut Fort Pienc fer un 
aïllament i insonorització per l’alt 
nivell de soroll.* 

 

 
Total de projectes realitzats 2 

 
1 La informació ampliada els projectes s’ha recollit a la fitxa específica de cada projecte, i ha estat 
publicada a la plataforma Decidim.barcelona. 
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*Aquests dos projectes són idees de participants que no es concreten en projecte, a 
l’espera de seguir-los treballant i pujar-los més endavant desvinculats de la sessió de 
debat. 
 
 
9. ALTRES OBSERVACIONS RELLEVANTS SOBRE LA TROBADA 
 
 
10. FOTOGRAFIA DEL PLAFÓ DE VALORACIÓ DE LA TROBADA 
 
Les persones assistents no van voler fer ús del termòmetre de valoració.  


