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ACTA DE LA SESSIÓ PARTICIPATIVA 2 AMB ELS I LES JOVES DE LA 

FUNDACIÓ GAVINA PER L’ADAPTACIÓ TERRITORIAL DEL PLA JOVE DE 

BARCELONA 2023-2030 A CIUTAT VELLA 

  

 

Dia i hora: 8 de maig de 17 a 18 hores 

Lloc: Fundació Gavina, al Raval 

Persones participants: 10 persones joves d’edats compreses entre els 12 i 19 

anys 

Dinamitzadors/es: PortaCabot  

 

 

Ordre del dia 

● Benvinguda (5 minuts) 

● Dinàmica inicial: realització de l’enquesta del Pla Jove de Barcelona 

2023-2030 (15 minuts) 

● Dinàmica de grup: taller participatiu de les 10 possibles preocupacions 

(35 minuts) 

● Posada en comú: breu dinàmica d’avaluació de la sessió i comiat (5 

minuts) 

Desenvolupament de la sessió 

 

● Benvinguda (5 minuts) 

En primer lloc, a les persones joves assistents se les ubica en relació amb el 

projecte protagonista del procés participatiu, a la fase en què ens trobem i al 

voltant d’allò que treballarem i com ho treballarem en els propers 60 minuts, 

aproximadament. 

● Dinàmica inicial: realització de l’enquesta del Pla Jove de Barcelona 

2023-2030 (15 minuts) 
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En segon lloc, comencem la sessió demanant als i les joves que realitzin 

l’enquesta del Pla Jove per tal que puguin respondre a les diverses preguntes 

plantejades per a després treballar-les en més profunditat. L’enquesta consta 

de 10 àmbits temàtics essent: 1) Esports, 2) Participació i Acció Social, 3) 

Emergència Climàtica, 4) Feminisme, 5) Salut i Benestar, 6) Ocupació, 7) 

Educació, 8) Cultura i Oci, 9) Discriminació i 10) Habitatge. Aproximadament, 

responen unes 34 preguntes en relació amb les temàtiques esmentades.  

● Dinàmica de grup: taller participatiu de les 10 possibles 

preocupacions  (35 minuts) 

En tercer lloc, i en el marc de la dinàmica central de la sessió, proposem 

generar i debatre diferents propostes i preocupacions quant a les seves 

vivències, experiències i pensaments al Raval d’una manera visual. 

Ens posem en dos grups de treball, i repartim a cadascun d’ells 5 cartolines on 

es recullen els 10 àmbits temàtics. Així, es tracta d’abocar-hi les idees via 

paraules i frases escrivint-les en pòsits per tal de crear diferents murals.   

El treball que generen els diferents grups ens permet respondre a la pregunta 

sobre quins canvis voldran introduir tant als barris com en tot el districte, com 

agradaria als joves que fos o com se l’imaginen,...i fer-nos una idea d’allò que 

genera més consens sobre activitats a portar a terme, perspectives de futur al 

Raval, demandes més habituals i comunes, inclús les mateixes preocupacions 

dels i les joves, etc. 

En últim lloc, realitzem una posada en comú en què els i les participants 

podran exposar les seves aportacions, dubtes o qüestions per a poder 

comentar-les entre tots i totes. 

Els resultats obtinguts són els següents: 

1) Esports: 

- Alguns/es joves comenten que hi manca una major varietat d’activitats 

esportives al districte de CV i al barri del Raval i que voldrien que es 

practiquessin esports com l’hoquei, el bàdminton o el criquet. 
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- Demanen que els preus de les activitats esportives siguin gratuïts o en 

tot cas més baixos referint-se tant a les quotes dels CEM com a les 

inscripcions dels diversos clubs d’esport del barri. 

- Gran part dels i les joves exposen la seva preocupació per la manca 

d’espais equipats, tant oberts com tancats, on poder realitzar diversos 

esports tals com futbol, beisbol o bàsquet entre d’altres i on els horaris 

fossin més flexibles.  

- Un jove comenta que voldria poder practicar natació i esports aquàtics 

al barri i que voldria una piscina en aquest.  

- Les joves sobretot voldrien instal·lacions esportives tals com gimnasos 

no mixtes perquè poguessin utilitzar-ho només elles així com la 

presència de clubs de futbol i de boxa femenins.  

 

2) Participació i Acció Social: 

- Que hi hagi més associacions representant als joves en les 

administracions locals on tinguin representants que puguin vetllar pels 

seus interessos i demandes.  

 

3) Emergència Climàtica:  

- Tots els i les participants destaquen la manca d’espais i zones verdes al 

barri i els pocs que hi ha són molt petits i estan malmesos.  

- Comenten, que les persones ni coneixen la importància de la qüestió ni 

són conscients de les conseqüències del canvi climàtic i que s’hauria de 

fer una campanya de conscienciació i sensibilització. 

- Indiquen que consideren que hi ha pocs espais amb ombra i que serien 

necessaris per tal de revertir o reduir les altes temperatures.  

- Alguns d’ells i elles mencionen que a les aules als diversos instituts o 

inclús a la feina no tenen sistema de climatització i ventilació i que ja 

des del maig fa molta calor i és difícil realitzar les activitats tant 

educatives com professionals en aquestes condicions.  
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- Una de les joves explica que voldria més punts amb fonts al barri per a 

poder hidratar-se quan es troba a la via pública i refrescar-se.  

 

 

4) Feminisme: 

- Les joves fan palès la sensació d’inseguretat i incomoditat inclús por en 

anar soles al carrer.  

- Comenten tant els joves com les joves que manca il·luminació als 

carrers i que són molt foscos i també incrementen aquesta sensació 

d’inseguretat i perill.  

 

5) Salut i Benestar: 

- Els i les participants mencionen que els temps d’espera per a obtenir 

una cita mèdica tant als CAPs com als hospitals, sobretot a urgències, 

són molt elevades i que voldrien que aquestes es reduïssin en temps. 

- Expliquen que anar al dentista és molt car així com els tractaments i 

que no totes les famílies s’ho poden permetre i proposen que fos 

gratuït.  

 

6) Ocupació: 

- Els i les joves exposen les seves preocupacions en relació amb la manca 

d’ocupació i que el grau d’especialització i formació no correspon 

després a les feines que s’exerceixen, ja que aquestes són molt més 

precàries pel nivell formatiu.  

- Dues joves fan explícita aquesta preocupació comentant l’alta taxa 

d’atur, la dificultat per trobar feina i que aquesta està molt mal pagada 

i, que no hi ha oportunitats.  

- Alguns dels joves demanen una bossa de treball sense formació.  

- Hi ha pràcticament un consentiment entre tots i totes en aquestes 

qüestions. 
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7) Educació: 

- Ells i elles comenten que als seus instituts les instal·lacions, tant les 

classes com els lavabos, són antigues i que necessiten una reforma així 

com la manca de ventilació i climatització en les aules –com es 

menciona en el bloc emergència climàtica–. Creuen també que les 

instal·lacions no estan adequades a totes les realitats i que manquen 

rampes als instituts per a les persones amb mobilitat reduïda.  

- Quatre joves mencionen que voldrien que es fessin cursos de llengua 

gratuïts per aprendre l’idioma tant per ells/es com per a les seves 

famílies.  

- Demanen que hi hagi una major orientació i conscienciació de les 

possibles sortides tant acadèmiques com laborals un cop acabada la 

formació obligatòria.  

- Molts dels i les joves coincideixen en la necessitat d’un major 

coneixement i acompanyament en relació amb les beques educatives.  

- Una jove reivindica la necessitat de majors ofertes al barri, ja que si no 

es veu forçada a desplaçar-se fora del Raval per a poder seguir amb la 

seva formació.  

8) Cultura i Oci: 

- Els i les joves demanen que hi hagin més activitats d’oci adaptades a 

ells i elles com cinemes, més zones verdes i parcs o l’organització 

d’activitats.  

- Comenten que al Raval no hi ha activitats per a ells i elles i les que hi ha 

són massa cares.  

- Voldrien poder anar a concerts de música o al teatre, però els alts preus 

d’aquests no els hi permeten participar-hi.  

- Una de les joves proposa que es facin més activitats esportives com 

tornejos i que hi hagi més cursos com de pintura, ceràmica o fotografia.  

- Dos joves comenten que voldrien que hi hagués una sala d’estudi 

oberta les 24h a causa de les seves situacions personals on la conciliació 

acadèmica i laboral esdevé complicada, ja que per estudiar necessiten 

espais tranquils i de concentració però aquests tenen horaris molt 

estrictes.  
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9) Discriminació: 

- La majoria dels i les participants expliquen que han patit actes de 

discriminació sobretot d’islamofòbia i racisme.  

 

10) Habitatge: 

- Comenten que quasi tots ells i elles viuen en habitatges de lloguer i que 

els preus d’aquests són massa cars i que les seves famílies necessiten 

més ajudes estatals per poder fer front a la situació actual.  

- Una de les joves proposa que s'adeqüin les lleis en matèria d’habitatge 

a la realitat social de cada barri i que en el cas del Raval es limitin els 

pisos turístics.  

- Algunes d’elles expliquen que a casa seva hi viuen moltes persones i 

que no tenen la seva pròpia habitació on estar, ja que l’han de compartir 

i que els pisos on viuen són massa petits.  

- De la mateixa manera expliquen que manquen habitatges on viure al 

barri i que se’ls hi hauria de donar més ajudes als i les joves perquè 

poguessin emancipar-se.  

 

● Posada en comú: breu dinàmica d’avaluació de la sessió i comiat (5 

minuts) 

En quart i últim lloc, un cop debatuts els 10 àmbits temàtics i acabada la 

dinàmica de grup, se’ls hi ha preguntat si tenien dubtes o volien comentar 

quelcom respecte a la sessió realitzada. Per part de les dinamitzadores s’ha fet 

una petita síntesi de l’activitat que s’ha realitzat i s’ha exposat les futures fases 

del procés així com assenyalat la importància i el retorn d’aquesta sessió. S’ha 

destacat la participació activa per part dels i les joves i se’ls hi ha agraït per la 

col·laboració i la implicació en explicar totes aquelles qüestions en referència 

al Raval i al districte de Ciutat Vella. Finalment, s’ha fet un breu tancament 

donant pas a la finalització de la sessió.  


