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1. El Pla de Barris de Barcelona 
 

L’objectiu del Pla de Barris és revertir les desigualtats mitjançant l'aplicació de noves 
polítiques públiques; implicant a la ciutadania en el desenvolupament de projectes 
dinamitzadors dels seus barris i amb un pressupost assignat extraordinari i intensiu 
durant el període 2021-2024. 

 



 

        
 

       
              
2. El Pla de Barris de la Zona Nord 
 
Els barris de Ciutat Meridiana, Torre Baró i Vallbona conformen l’anomenada Zona 
Nord del Districte de Nou Barris. Malgrat tots tres barris tenen una identitat i una 
històries pròpies, també presenten trets definitoris comuns i comparteixen equipaments 
de proximitat i serveis com és el cas del Centre d’Atenció Primària, serveis socials, 
biblioteca, centre cívic o l’institut de referència. Els barris de la zona nord presenten 
coincidències també pel que fa a diferents vectors de desigualtat que impacten sobre 
les persones que hi viuen: alt índex d’atur, baix nivell de renda familiar, situacions de 
vulnerabilitat residencial i infrahabitatge, nivell formatiu baix en una part significativa de 
la seva població, entre d’altres. Aquest seguit d’indicadors va promoure un pla de barris 
2016 – 2020 per tal de revertir les desigualtats. Actualment es considera  necessari 
donar continuïtat a aquest pla i definir un segon Pla de barris 2021 – 2024 
 
Alguns indicadors importants a tenir en compte per l’elaboració del Pla de Barri 2021 – 
2024 són: 
 

● El percentatge de persones amb estudis post-obligatoris, de cicle de grau 
superior i universitaris és molt menor en relació a la mitjana del districte. 

● Hi ha un alt percentatge de població infantil i juvenil en relació a la mitjana de la 
ciutat. 

● Hi ha un percentatge destacat de població d’origen cultural divers, en gran part 
nascuda a l’estranger, en relació a la mitjana de ciutat. 

● Hi ha un sòlid teixit associatiu que impulsen projectes i accions de caire social i 
reivindicatiu molt important per al barri. 

● La taxa d’atur és de les mes elevades de la ciutat. 
● La majoria del comerç es concentra a la part baixa de Ciutat Meridiana i Torre 

Baró. Hi ha un important nombre de locals buits. 
● La renda disponible per família i per persona és molt menor que la mitjana de la 

ciutat 
● Gran part del parc d’habitatges del barri no està en bon estat i sovintegen les 

situacions de vulnerabilitat i emergència social. 
● L’orografia de muntanya i les fractures urbanes que provoquen les 

infraestructures que travessen els barris generen problemes de connectivitat i 
accessibilitat. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

3. Procés participatiu per l’elaboració del Pla de 
Barris de la Zona Nord 

 
L’objectiu del procés participatiu és recollir la visió de la ciutadania del  barri de la 
Zona Nord per tal d’elaborar conjuntament el Pla de Barri 2021-2024. 
 
    
 

                
 
 

 
 
 

4. Sessió temàtica sobre els Joves  

La sessió temàtica ha tingut una durada de dues hores i s’ha dividit en dues parts: 

En la primera part el cap de projectes del Pla de Barris de la Zona Nord ha presentat i 
contextualitzat: 

1. El Pla de Barris. 
2. El procés de participació. 
3. Dades sobre educació i cultura. 
4. Objectius temàtics de l’àmbit 
5. Idees i projectes inspiradors. 

    
 

 



 

 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
En la segona part de la sessió tots els assistents han participat en la 
mateixa dinàmica, per una banda abordant els reptes i necessitats en 
l’àmbit dels i les joves i seguidament a través de fer propostes. 
 
Perfil dels participants 
 
- Tècnica del Pla Comunitari  
- Tècnics Pla de Barri (2) 
- Casal de Joves de Ciutat Meridiana 
- Ateneu de Fabricació de Ciutat Meridiana 
- Infermera Agència de Salut Pública 
- Dinamitzador Juvenil Zona Nord 
- Coordinador de la UEC Ciutat Meridiana 
- Suport en educació del Districte 9 Barris 
- Cap de departament de la Zona Nord 
- Biblioteca (2) 
- Plataforma Social Cruïlla 

 
 
 
 



 

 
 

5. Reptes i propostes en l’àmbit dels Joves als barris 
de Zona Nord 

 
 
 

 
Reptes en l’àmbit dels i les joves als barris de la 

Zona Nord 
 

 
 

 
 
 
 

Millorar la formació 
del jovent del barri. 
 

 
Promoure la continuïtat als estudis post-obligatoris fent 
prevenció de l'abandonament escolar, cuidant el pas 
de la primària a secundària per abordar abans la 
desafecció pels estudis.  
Millorar l’accés a certes formacions, com els PFI, i la 
seva continuïtat. Millorar la orientació per a la 
construcció d'itineraris formatius i professionals per als 
joves. 
 
Relativitzar la visió reduccionista de la formació 
productiva i capitalista. Qüestionar què entenem com 
a model d’èxit i ampliar la seva concepció a algú que 
té autonomia i està satisfet amb el que fa. La 
tecnologia, l’esport, l’art... són eines per visualitzar 
l’èxit de les joves i posar-lo en valor.  
Mantenir les formacions en el lleure i esportives i 
diversificar i apostar per formacions més personals i 
competencials. 
 
 

 
 
 
 

Promoure i 
acompanyar 

l'emancipació 
juvenil 

 

 
Millorar l’ocupabilitat de les persones joves apostant 
per formacions professionalitzades, amb pràctiques en 
empreses i acompanyament a la inserció. 
Aprofitar els interessos o capacitats que els joves 
expressen i canalitzar-les dins l'àmbit professional, 
obrir altres alternatives com Cruïlla i les bicicletes, on 
sempre hi ha demanda. 
 
Generar projectes econòmics localitzats en la ZN per 
millorar l'ocupació dels joves i que es quedin als barris. 
 



 

Millorar l'accessibilitat a un habitatge digne i de 
qualitat.  
 

 
 

Fomentar l’esport 

 
Treballar l'àmbit de l'esport al carrer de manera 
comunitària. Obrir nous espais per a fer esport. 
Formació i promoció de l'ús de la bicicleta al barri. 
 

 
 
 

Fomentar la salut i 
el benestar 
emocional i 
sexoafectiu. 

 
Promoure la salut afectiva - sexual treballant les  
relacions equitatives, la sexualitat (lligada amb la taxa 
d’embarassos adolescents del barri), les violències i el 
consum de tòxics. 
 
Fomentar una perspectiva desestigmatitzadora i de 
minimització de riscos, metodologies més lúdiques i 
participatives i que siguin les pròpies joves que fan 
d’expertes a altres joves.  
 
 

 
 

Fomentar 
l’apoderament i la 

participació 

 
Fomentar la participació jove en l’àmbit comunitari i 
associatiu de la ZN. S’han de repensar formes per 
arribar als joves que no estan vinculats,  joves que 
cerquen propostes d'acompanyament no tan socials o 
educatives. Repensar què oferim i com poder trencar 
la barrera de desconeixement i de la inseguretat. 
 
 

 

 
 
 
 

Augmentar i 
millorar els espais 
per joves al barri 

 
Els i les joves necessiten més espais on poder gaudir 
del barri, fer activitats esportives o senzillament trobar-
se tranquil·lament. S’han de garantir un espai físic de 
trobada pel jovent del territori, generar espais oberts 
per l’oci, millorant les infraestructures de parcs i 
jardins. També falten espais tancats, a la biblioteca, 
per exemple reben peticions d’ús (per estudiar, gravar 
una maqueta, preparar la presentació del treball de 
recerca...) i no poden cedir tot el que voldrien. Aquests 
espais, tant oberts com tancats, fan créixer en 
autonomia als i les joves.  
 
Cal fomentar la referencialitat del barri per al lleure i 
l'oci juvenil ja que quan les proposen activitats lúdiques 
sempre és fora del barri. 
 

 
 

 
Potenciar l'accessibilitat a les tecnologies digitals. Hi 
ha una barrera per a la formació online ja que moltes 



 

Facilitar l'accés a 
les noves 

tecnologies 

joves no tenen ordinadors i han de treballar des del 
mòbil, no poden imprimir... 
També cal formar en competències digitals (Drive, 
powerpoints...). Intentar que els i les joves perdin la 
"por" a la fabricació i tecnologies digitals. 
 
 

 
 
 

Alinear tot el que 
s’està fent per 

joves per generar 
efectes 

multiplicadors 
 

 
Actualment s’estan impulsant molts projectes per joves 
i el repte està en generar una mirada integral, de 360 
graus, ja que moltes vegades els plantejaments que 
fem són molt parcials. S’ha de poder fer que la 
comunitat generi oportunitats  d’experiències 
educatives pels i les joves. Treballar alhora pel bé pels 
joves i la seva inserció laboral i pel barri. 
 
Un bon exemple són les formacions de monitor de 
lleure, que a part de l’objectiu de la inserció laboral 
l’important és el retorn social que fan al territori.  
 
 

 
 
 
 

 
 
 



 

 
 

Propostes en l’àmbit dels i les joves als barris de  
la Zona Nord 

 

Títol de la proposta 
 

 

Descripció Repte 

Punt d'informació 
sobre les sexualitats 

Punt d’informació sobre sexualitat, 
facilitar l’accés a la informació. 

 
Fomentar la salut 
i el benestar 
emocional i 
sexoafectiu. 
 

Tallers, debats, 
cicles... amb mirada 

feminista 

Accions per fomentar les relaciones 
afectiu sexuals equitatives 

 
Fomentar la salut 
i el benestar 
emocional i 
sexoafectiu. 
 

Punts d'informació 
sobre tòxics i consum 

Treballar el consum de tòxics des 
d’una perspectiva de minimització de 
riscos a través de la informació. 

 
Fomentar la salut 
i el benestar 
emocional i 
sexoafectiu. 
 

Visualitzar un model 
d’èxit en disciplines 
com la tecnologia, 

l’art, l’esport 

 
Visualitzar un model d’èxit" on no 
només hi hagi arribar a estudis post-
obligatoris sinó sortir-se’n, ser 
autònom i estar "satisfet. 
La tecnologia, esport, art són 
disciplines on determinats perfils 
poden destacar i veure com aquesta 
mirada arriba a educadors i mestres. 
 

Millorar la 
formació del 
jovent del barri. 
 

Suport a 
l’autoorganització i les 

iniciatives juvenils 

 
Fomentar la participació del jovent 
facilitant que puguin desenvolupar les 
seves iniciatives 
 

Fomentar 
l’apoderament i la 
participació 

Formació en lleure 
educatiu i esportiu 

 
Mantenir els programes formatius 
esportius i en el lleure que tenen un 
retorn social al territori. 
 

Millorar la 
formació del 
jovent del barri. 
 

Taula d’adolescents i 
espai públic 

 
Replicar experiències exitoses del 
territori per abordar problemàtiques 
puntuals vinculades als joves i l'espai 
públic.  
 

Fomentar 
l’apoderament i la 
participació 



 

Creació zones 
esportives al carrer 

Urbanisme des d’un perspectiva 
juvenil per contribuir a crear espais 
referencials per l'oci dels i les  joves de 
la zona nord. 

 
Augmentar i 
millorar els 
espais per joves 
al barri 
Fomentar l’esport 

Espais musicals o 
artístics lliures 

Ampliar l’oferta d’espais musicals o 
artístics lliures en el barri. 

 
Augmentar i 
millorar els 
espais per joves 
al barri 
 
 

Taula o comissió 
d’intermediació 

laboral. 

Poder ajuntar les dues parts: 
empresaris que busquen 
treballadors  i joves sense feina. 

 
Promoure i 
acompanyar 
l'emancipació 
juvenil 
 

Dotar 
d'infraestructures 
tecnològiques els 
espais del barri 

Més dispositius (ordinadors – tablets) 
i connexió a Internet en els 
equipaments i espais comunitaris del 
barri. Doncs s’ofereixen moltes 
formacions online i els joves les 
acaben fent a través dels seus mòbils. 

Facilitar l'accés a 
les noves 
tecnologies 

La reforma casal Zona 
Nord 

 
La reforma casal Zona Nord, 
manquen aquest tipus d’espais per a 
joves de més de 18 anys a la Zona 
Nord.  
 

Augmentar i 
millorar els 
espais per joves 
al barri 

Trobar un espai físic 
pel jovent del territori 

Mentre no acaba la reforma del Casal 
de Joves, les joves necessiten un 
espai. 

 
Augmentar i 
millorar els 
espais per joves 
al barri 
 

Organitzar tornejos 
d'esport a l'aire lliure. 

 
Al barri hi ha molts més joves i la taxa 
d’atur és molt més alta, hi ha molta 
gent de 16 anys que està al carrer. La 
proposta, des d’un enfoc comunitari, 
és aprofitar que estan al carrer per 
oferir torneigs d’esport fins i tot amb 
mesures anti-COVID. 
 

Fomentar l’esport 

Obrir i dinamitzar les 
pistes de les escoles i 

instituts amb joves 
contractats 

 
Obrir espais per a fer esport com les 
pistes de les escoles i 
instituts,  generant ocupació per a 
joves dinamitzadors que s’han 
format.  
Espais referencial per l’oci: les pistes 
de l’institut. Institut en horari no lectiu 
és clau.  

Promoure i 
acompanyar 
l'emancipació 
juvenil 
 
Fomentar l’esport 



 

 

Reforma de la zona 
esportiva de Ciutat 

Meridiana. 

Accelerar la reforma de la zona 
esportiva de Ciutat Meridiana. 

Fomentar l’esport 

 
La biblioteca com a 
punt neuràlgic dels i 

les joves 

 
La biblioteca necessita incorporar la 
perspectiva educadora a través de 
incorporació d’una figura educadora. 
Aquells joves vinculats a la biblioteca 
proposen treballar o col·laborar de 
manera que tinguin una experiència al 
primer currículum. Aquest jovent pot 
atreure altres joves. 
 
 

Millorar la 
formació del 
jovent del barri. 
 
Promoure i 
acompanyar 
l'emancipació 
juvenil 
 

 
 
 
 
 

Número total de propostes 
pels barris de la Zona Nord 

17 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

                              

 

 

 

 
 

  


