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ACTA DE LA SESSIÓ PARTICIPATIVA 6 AMB ELS I LES JOVES DEL CENTRE 

SOCIOEDUCATIU DEL RAVAL PER L’ADAPTACIÓ TERRITORIAL DEL PLA 

JOVE DE BARCELONA 2023-2030 A CIUTAT VELLA 

  

 

Dia i hora: 19 de maig de 18 a 19:30 hores 

Lloc: Centre Socioeducatiu del Raval 

Persones participants: 17 persones adolescents i joves d’edats compreses 

entre els 12 i 16 anys. 

Dinamitzadors/es: PortaCabot 

 

 

Ordre del dia 

● Benvinguda (5 minuts) 

● Dinàmica inicial: realització de l’enquesta del Pla Jove de Barcelona 

2023-2030 (20 minuts) 

● Dinàmica de grup: taller participatiu de les 10 possibles preocupacions 

(60 minuts) 

● Posada en comú: breu dinàmica d’avaluació de la sessió i comiat (5 

minuts) 

Desenvolupament de la sessió 

 

● Benvinguda (5 minuts) 

En primer lloc, a les persones joves assistents se les ubica en relació amb el 

projecte protagonista del procés participatiu, a la fase en què ens trobem i al 

voltant d’allò que treballarem i com ho treballarem en els propers 90 minuts, 

aproximadament. 

● Dinàmica inicial: realització de l’enquesta del Pla Jove de Barcelona 

2023-2030 (20 minuts) 
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En segon lloc, comencem la sessió demanant als i les joves que realitzin 

l’enquesta del Pla Jove per tal que puguin respondre a les diverses preguntes 

plantejades per després treballar-les en més profunditat. L’enquesta consta 

de 10 àmbits temàtics essent: 1) Esports, 2) Participació i Acció Social, 3) 

Emergència Climàtica, 4) Feminisme, 5) Salut i Benestar, 6) Ocupació, 7) 

Educació, 8) Cultura i Oci, 9) Discriminació i 10) Habitatge. Així, responen unes 

34 preguntes en relació amb les temàtiques esmentades. 

● Dinàmica de grup: taller participatiu de les 10 possibles 

preocupacions  (60 minuts) 

En tercer lloc, i en el marc de la dinàmica central de la sessió, proposem 

generar i debatre diferents propostes i preocupacions quant a les seves 

vivències, experiències i pensaments al barri i en general al districte d’una 

manera visual. 

Ens posem en dos grups de treball, i repartim a cadascun d’ells 5 cartolines on 

es recullen els 10 àmbits temàtics. Així, es tracta d’abocar-hi les idees via 

paraules i frases escrivint-les en post-it’s per tal de crear diferents murals.  

El treball que generen els diferents grups ens permet respondre a la pregunta 

sobre quins canvis voldran introduir tant als barris com en tot el districte, com 

agradaria als joves que fos o com se l’imaginen,...i fer-nos una idea d’allò que 

genera més consens sobre activitats a portar a terme, perspectives de futur 

als seus barris, demandes més habituals i comunes, inclús les mateixes 

preocupacions dels i les joves, etc. 

Per acabar, realitzem una posada en comú en què els i les participants podran 

exposar les seves aportacions, dubtes o qüestions per a poder comentar-les 

entre tots i totes. 

Els resultats obtinguts són els següents: 

1) Esports: 

- Millorar el terra de les pistes de bàsquet i posa xarxes a les cistelles 
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- Afegir un camp de criquet perquè hi ha moltes persones que els 

agradaria jugar-hi 

- Més poliesportius i que siguin menys cars 

- Fer més pistes de futbol amb gespa artificial 

- Una pista de patinatge 

- Lloc on fer skate, més llocs lliures per jugar a futbol i vòlei 

- M’agradaria poder fer esport pagant menys 

- Posar porteries als parcs 

- Més camps de vòlei perquè al districte no n’hi ha 

- Falten materials per jugar i millores als parcs 

- Que hi hagi pistes de bàsquet més segures, i que hi hagin més ja que el 

futbol predomina i les poques que hi ha estan ocupades per gent més 

gran que no et deixen jugar 

- Fer una pista que tingui lloc per jugar a vòlei, futbol, bàsquet, i que 

només sigui per gent de menys de 18 anys 

- Pagar menys per les extraescolars esportives 

- Una renovació dels parcs i zones esportives 

 

2) Participació i Acció Social: 

- Fer una votació cada trimestre per millorar quelcom específic per tota 

Barcelona 

- Llocs o instal·lacions on es puguin proposar idees per millorar coses 

- No sabem si hi ha un consell de joves. Promoure activitats per poder 

participar en celebracions (exemple de Festa Major, Sant Jordi, etc. ) i 

així poder crear activitats més interessants pels joves 

- Abans de fer un parc o quelcom similar, fer una campanya on saber si 

volem que ho facin o recalcar alguna cosa 

 

3) Emergència Climàtica: 

- Més punts verds 

- Més contenidors i papereres 



 

4 
 

- Que el transport públic sigui elèctric 

- Una sala per poder refrescar-se quan hi ha onada de calor 

- Reciclar més 

- Crear una ONG o entitat per recollir les escombraries i fer material 

reciclat 

- Utilitzar energies renovables quan es pugui. Una idea seria instal·lar a 

cada finca panells solars 

- Promoure l’ús del transport públic i en cas de no poder oferir diners pel 

canvi de cotxe de benzina o dièsel a elèctric 

- Prohibir poc a poc l’ús del cotxe de benzina i dièsel 

- Utilitzar més recursos renovables, més bicicletes com transport 

habitual i que sigui més econòmic 

- Hem de tenir més fàbriques 

- Que l’aire condicionat sigui més barat perquè a les cases fa molta calor 

a l’estiu 

- Més espais verds 

 

4) Feminisme: 

- Per fer que les dones se sentin més segures al carrer faria que hi hagués 

més policies de guàrdia urbana per vigilar possibles intents d’abús 

sexual 

- En lloc de parlar amb els joves, que està bé, ho parlaria en públic 

- Posar càmeres i seguretat a totes les tendes. 

- Tenir espais on les noies es puguin reunir 

- Normalitzar que les dones són importants sempre i donar-los prioritat 

perquè estiguin còmodes 

- Els referents sempre han estat homes i no dones 

- Només es parla de les dones el dia de la dona! 

- Que ens parlin de científiques dones i no només de referents masculins 

5) Salut i Benestar: 

- Fer sentir a la gent inclosa i que no es senti sola. D’aquesta manera 

podran expressar els seus mals i pensaments i així aconseguir desfogar-

se i demanar ajuda. 
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- Volem que la infermera de l’escola i institut es quedi 

- Que els medicaments siguin més econòmics 

- El dentista és molt car i no podem anar-hi 

- Les llistes d’espera són molt llargues i es triga molt a que el metge et 

pugui visitar 

- Els joves necessitem un servei de psicòleg gratuït 

- Fer xerrades a l’institut sobre coses “dolentes” amb les que et pots sentir 

identificat i poder parlar-ho 

 

6) Ocupació: 

- Llocs on et donin treball on puguis guanyar experiència, més activitats 

per preparar-te i que millorin el teu salari segons el teu esforç 

- Que hi hagi més ofertes de feina 

- Tenir més feines o oportunitats laborals disponibles per joves. Això 

faria que hi hagués més feines estables i seguides en el temps. 

- Tenir més oportunitats d’estudi per a treballs més diversos i no només 

sobre les feines més comunes al barri (botigues de roba o de 

souvenirs) 

- Que millorin els salaris 

- Millora de les condicions laborals i dels horaris 

7) Educació: 

- Més biblioteques 

- Que hi hagi més recursos per entendre millor les explicacions de classe 

- Més beques i ajudes econòmiques per a aquells joves sense una 

estabilitat econòmica 

- Que hi hagin menys alumnes per classe. 

- Millora de les infraestructures de les escoles i instituts, sobretot els patis, 

els lavabos i la connexió a internet 

- Necessitem una millora de les ofertes d’estudi. És a dir, no haver d’anar 

a l’altre punta de la ciutat per poder estudiar. 
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- Que la classe de tutoria sigui més beneficiària per tothom. Enlloc de 

centrar-se només en resoldre conflictes, parlar més de com ens sentim 

a nivell emocional, quins problemes ens estem trobant, etc. 

8) Cultura i Oci: 

- Fer tallers de figures al carrer 

- Més festes culturals 

- Més cinemes i que hi hagi descomptes per a joves 

- Més activitats a l’escola, entrades al cinema més econòmiques pels 

estudiants i més activitats d’estiu 

- No hi ha festes majors per adolescents perquè són molt avorrides 

- Les entrades als concerts són molt cares 

- Informar a la gent de les activitats disponibles al barri 

- Fer més activitats gratuïtes o amb descomptes per joves 

 

9) Discriminació: 

- Que hi hagi més seguretat al carrer 

- M’han discriminat per ser noi i pel meu país d’origen 

- Ensenyar als joves a no seguir estereotips dolents, perquè així milloraria 

la convivència al barri 

- Hem patit discriminació pel gènere, l’orientació sexual, pel color de la 

pell o pels orígens familiars 
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10) Habitatge: 

- La majoria d’edificis poden esdevenir narcopisos 

- Una agència per ajudar a trobar cases i una reducció dels impostos 

- Crear més cases i lloguers més barats 

- Més ajuts pels joves 

- Els pisos han de ser més grans i s’haurien de reformar els edificis 

- Més edificis per estudiants i universitaris 

- Que renovin els pisos, que els facin més grans i amb més protecció a les 

portes 

- Desnonen a la gent que viu aquí per fer pisos turístics i s’ha de millorar 

l’estat dels edificis 

- Que tinguin piscina 

 

● Posada en comú: breu dinàmica d’avaluació de la sessió i comiat (5 

minuts) 

En quart i últim lloc, un cop debatuts els 10 àmbits temàtics i acabada la 

dinàmica de grup se’ls hi ha preguntat si tenien dubtes o volien comentar 

quelcom respecte a la sessió realitzada. Per part de les persones 

dinamitzadores s’ha fet una petita síntesi de l’activitat que s’ha realitzat i s’han 

exposat les futures fases del procés així com assenyalat la importància i el 
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retorn d’aquesta sessió. S’ha destacat la participació activa per part dels i les 

joves i se’ls hi ha agraït la col·laboració i la implicació en explicar totes aquelles 

qüestions en referència al Raval i al districte de Ciutat Vella. Finalment, s’ha fet 

un breu tancament donant pas a la finalització de la sessió.  


