
 

PLANIFICACIÓ I  SEGUIMENT DE LES ACCIONS 

PER LA SOSTENIBILITAT DE  

CEESC  

 

1. Dades de l’organització 

Raó social:   Col·legi d’Eucadores i Educadors Socials de Catalunya  

  

Sector d’activitat:   Col·legis professionals 

  

Enllaç al Mapa B+S 
https://www.bcnsostenible.cat/web/punt/col-legi-
professional-d-educadores-i-educadors-socials-de-catalunya 

  

Número de persones 
treballadores 

5-10  

  

Número de persones 
associades o agremiades 

>100  

  

2. Dades del Pla de Sostenibilitat   

Període de vigència:   2024-2025 

  

Persona de contacte Yolanda Gallego 

  

Com s’ha elaborat? Elaboració tècnica 

  

 
En cas de seleccionar procés participatiu, expliqueu 
breument com s’ha portat a terme: 

 

Feu clic aquí per escriure text. 



 

  

3. Accions per la sostenibilitat 

Nom:  Al CEESC sense plàstic 

  

Àmbit d’actuació 
prioritària: 

El model de producció i consum 

  
L’acció està relacionada amb: 
 

☐ Repte de descarbonització de B+S 

☐ Repte d’aigua de B+S 

☒ Compromís Barcelona Plàstic Zero 

  
Explicació: Al CEESC vam decidir que no utilitzariem el plàstic d'ampolles, gots... 

Així que vam decidir comprar gerres, plats i gots de vidre i enlloc de 
comprar ampolles d'aigua posar un font d’aigua d’osmosi inversa i 
així no portem plàstic innecessari al col·legi. I amb el temps anar fent 
que els col·laboradors i persones que s'acosten al col·legi a fer alguna 
activitat també s'acostumin a no utilitzar plàstic. 

  

Època prevista d’implementació: 03/2021 

  

Comunicació i difusió de les accions: 

☐Ciutadania 

☐Entitats del sector 

☐Associats i associades 

☐Agremiats i agremiades 

☐Comunitat educativa 

☒Col·legiats i col·legiades 

☒Altres (especifica quins): 

Qualsevol ciutadà que 
pugui venir al CEESC 

 
  

☐ Xarxes Socials 
(Twitter,Instagram,Tik-tok, 
Facebook...) 

☒ Revista o butlletí  

☐ Cartelleria (cartells i/o 

informació en paper) 

☒ Web 

☐ Whatsapp i/o Telegram 

☒ Plataforma Decidim a 

través de B+S 

☐ Altres (especifica quins): 

_________________________ 

A quin públic ens dirigim:  

A través de quins canals comunicarem l’acció?  



   

Ampliació a memòria: 

  
Dades de l’acció:  

 

Paràmetre de mesura Valor inicial Valor assolit: 

 Compra ampolles d’aigua   648 _______0_________ 

 Compra d’envasos reutilitzables         ________________  

Valoració: Es va contractar una font d’osmosis de manera que no s’hagi de 
comprar aigua en ampolla. També es van comprar gots i plats de 
vidre per tal de no comprar de plàstic 

  

Punts forts o 
facilitats: 

No haver de fer la compra d’aigua ha fet que els treballadors 
s’adaptessin molt ràpid.  

Oferir a les persones que venen a fer formació que poden omplir les 
seves ampolles o els gots amb aigua de la font. 

  

Principals 
dificultats: 

Quan sortim a fer activitats fora de les delegacions. 

L’acció més gran del 2024 va ser el 5è CSSBE. Com a màrqueting es van 
fer ampolles reutilitzales 

  
Fotografies per evidenciar l’acció: 

                  

Valoració de la campanya comunicativa:  

 Hem comunicat l’acció, però sempre s’ha vist més de cara al treball intern i de les persones 
que venen 

https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/sites/default/files/2024-05/Annex_Parametres_accions.pdf


  

Nom:   Al CEESC vine sense contaminar 

  

Àmbit d’actuació 
prioritària: 

La mobilitat segura, sostenible i saludable 

  
L’acció està relacionada amb: ☒ Repte de descarbonització de B+S 

☐ Repte d’aigua de B+S 

☐ Compromís Barcelona Plàstic Zero 

  
Explicació: Amb aquesta acció es vol que la gent que vingui al col·legi ho faci en 

transport públic o en bicicleta 

  

Època prevista d’implementació: 01/2025 

  

Comunicació i difusió de les accions: 

☐Ciutadania 

☐Entitats del sector 

☐Associats i associades 

☐Agremiats i agremiades 

☐Comunitat educativa 

☒Col·legiats i col·legiades 

☒Altres (especifica quins): 

__________________________________ 

 
  

☐ Xarxes Socials 
(Twitter,Instagram,Tik-tok, 
Facebook...) 

☒ Revista o butlletí  

☐ Cartelleria (cartells i/o 
informació en paper) 

☒ Web 

☐ Whatsapp i/o Telegram 

☐ Plataforma Decidim a 
través de B+S 

☐ Altres (especifica quins): 

_ Qualsevol ciutadà que 
pugui venir al CEESC 

A quin públic ens dirigim:  

A través de quins canals comunicarem l’acció?  



  

Ampliació a memòria: 

  
Dades de l’acció:  Paràmetre de mesura Valor inicial Valor assolit: 

En aquest moment no tenim la mesura
   

      ________________ 

 ________________         ________________  

Valoració: Ho valorarem preguntant a les persones que venen a formar-se com 
han arribat 

  

Punts forts o 
facilitats: 

A la web posem com s’arriba al col·legi en transport públic i en bicing. 
Donem la possibilitat de guardar bicis i patinets. 

  

Principals 
dificultats: 

La dificultat vindrà en l’obtenició de resultats ja que les enquestes que 
s’envien no són obligatòries. 

  
Fotografies per evidenciar l’acció: 

                  

Valoració de la campanya comunicativa:  

 La campanya és fàcil ja que com aparcar a prop és complicat, la gent sap com arribar o 
truquen i els hi donem l’opció 

https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/sites/default/files/2024-05/Annex_Parametres_accions.pdf


  

Nom:   Escriu el nom de l’Acció 3  

  

Àmbit d’actuació 
prioritària: 

Seleccioneu un àmbit. 

  
L’acció està relacionada amb: ☐ Repte de descarbonització de B+S 

☐ Repte d’aigua de B+S 

☐ Compromís Barcelona Plàstic Zero 

  
Explicació: En què consisteix aquesta acció? Què es vol aconseguir amb aquesta 

acció? 

  

Època prevista d’implementació: Indiqueu el mes i l’any de la seva implementació 

  

Comunicació i difusió de les accions: 

☐Ciutadania 

☐Entitats del sector 

☐Associats i associades 

☐Agremiats i agremiades 

☐Comunitat educativa 

☐Col·legiats i col·legiades 

☐Altres (especifica quins): 

__________________________________ 

 
  

☐ Xarxes Socials 
(Twitter,Instagram,Tik-tok, 
Facebook...) 

☐ Revista o butlletí  

☐ Cartelleria (cartells i/o 
informació en paper) 

☐ Web 

☐ Whatsapp i/o Telegram 

☐ Plataforma Decidim a 

través de B+S 

☐ Altres (especifica quins): 

_________________________ 

A quin públic ens dirigim:  

A través de quins canals comunicarem l’acció?  



  

Ampliació a memòria: 

  
Dades de l’acció:  Paràmetre de mesura Valor inicial Valor assolit: 

 ________________        ________________ 

 ________________         ________________  

Valoració: Expliqueu breument que s’ha portat a terme. Heu fet  tot el que us 
havíeu proposat? 

  

Punts forts o 
facilitats: 

Què us ha facilitat l’execució de l’acció? 

  

Principals 
dificultats: 

Què us ha dificultat portar a terme l’acció? 

  
Fotografies per evidenciar l’acció: 

                  

Valoració de la campanya comunicativa:  

 Expliqueu breument com ha anat la campanya comunicativa. Ha sigut satisfactòria, àgil, 
eficient, o us heu trobat amb diferents dificultats, entrebancs, etc.? 

https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/sites/default/files/2024-05/Annex_Parametres_accions.pdf


  

Nom:   Escriu el nom de l’Acció 4 

  

Àmbit d’actuació 
prioritària: 

Seleccioneu un àmbit. 

  
L’acció està relacionada amb: ☐ Repte de descarbonització de B+S 

☐ Repte d’aigua de B+S 

☐ Compromís Barcelona Plàstic Zero 

  
Explicació: En què consisteix aquesta acció? Què es vol aconseguir amb aquesta 

acció? 

  

Època prevista d’implementació: Indiqueu el mes i l’any de la seva implementació 

  
Comunicació i difusió de les accions: 

☐Ciutadania 

☐Entitats del sector 

☐Associats i associades 

☐Agremiats i agremiades 

☐Comunitat educativa 

☐Col·legiats i col·legiades 

☐Altres (especifica quins): 

__________________________________ 

 
  

☐ Xarxes Socials 
(Twitter,Instagram,Tik-tok, 
Facebook...) 

☐ Revista o butlletí  

☐ Cartelleria (cartells i/o 
informació en paper) 

☐ Web 

☐ Whatsapp i/o Telegram 

☐ Plataforma Decidim a 

través de B+S 

☐ Altres (especifica quins): 

_________________________ 

A quin públic ens dirigim:  

A través de quins canals comunicarem l’acció?  



  

Ampliació a memòria: 

  
Dades de l’acció:  Paràmetre de mesura     Valor inicial Valor assolit: 

________________        ________________  

 ________________         ________________  

Valoració: Expliqueu breument que s’ha portat a terme. Heu fet  tot el que us 
havíeu proposat? 

  

Punts forts o 
facilitats: 

Què us ha facilitat l’execució de l’acció? 

  

Principals 
dificultats: 

Què us ha dificultat portar a terme l’acció? 

  
Fotografies per evidenciar l’acció: 

                  

Valoració de la campanya comunicativa:  

 Expliqueu breument com ha anat la campanya comunicativa. Ha sigut satisfactòria, àgil, 
eficient, o us heu trobat amb diferents dificultats, entrebancs, etc.? 

https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/sites/default/files/2024-05/Annex_Parametres_accions.pdf


  

Nom:  Escriu el nom de l’Acció 5 

  

Àmbit d’actuació 
prioritària: 

Seleccioneu un àmbit. 

  
L’acció està relacionada amb: ☐ Repte de descarbonització de B+S 

☐ Repte d’aigua de B+S 

☐ Compromís Barcelona Plàstic Zero 

  
Explicació: En què consisteix aquesta acció? Què es vol aconseguir amb aquesta 

acció? 

  

Època prevista d’implementació: Indiqueu el mes i l’any de la seva implementació 

  

Comunicació i difusió de les accions: 

☐Ciutadania 

☐Entitats del sector 

☐Associats i associades 

☐Agremiats i agremiades 

☐Comunitat educativa 

☐Col·legiats i col·legiades 

☐Altres (especifica quins): 

__________________________________ 

 
  

☐ Xarxes Socials 
(Twitter,Instagram,Tik-tok, 
Facebook...) 

☐ Revista o butlletí  

☐ Cartelleria (cartells i/o 
informació en paper) 

☐ Web 

☐ Whatsapp i/o Telegram 

☐ Plataforma Decidim a 

través de B+S 

☐ Altres (especifica quins): 

_________________________ 

A quin públic ens dirigim:  

A través de quins canals comunicarem l’acció?  



  

Ampliació a memòria: 

  
Dades de l’acció:  Paràmetre de mesura Valor inicial Valor assolit: 

 ________________          ________________   

  ________________         ________________   

Valoració: Expliqueu breument que s’ha portat a terme. Heu fet  tot el que us 
havíeu proposat? 

  

Punts forts o 
facilitats: 

Què us ha facilitat l’execució de l’acció? 

  

Principals 
dificultats: 

Què us ha dificultat portar a terme l’acció? 

  
Fotografies per evidenciar l’acció: 

                  

Valoració de la campanya comunicativa:  

Expliqueu breument com ha anat la campanya comunicativa. Ha sigut satisfactòria, àgil, 
eficient, o us heu trobat amb diferents dificultats, entrebancs, etc.? 

https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/sites/default/files/2024-05/Annex_Parametres_accions.pdf


Taula resum indicadors:  
 

(Aquesta taula no l’heu d’omplir, és d’emplenat automàtic que la podreu veure omplerta 
quan tingueu el document en PDF) 

 
Acció Mesura Valor 

Al CEESC sense 
plàstic 

 Compra ampolles d’aigua   _______0_________ 

  ________________  

 Al CEESC vine 
sense 

contaminar 

En aquest moment no tenim la 
mesura   

________________ 

________________  ________________  

 Escriu el nom 
de l’Acció 3  

________________  ________________ 

________________  ________________  

 Escriu el nom 
de l’Acció 4 

________________  ________________ 

________________  ________________  

Escriu el nom de 
l’Acció 5 

________________    ________________   

  ________________  ________________   

 


