Ajuntament
de Barcelona

RADARS  [Toe

PER A LES PERSONES GRANS

Una mirada sensible i respectuosa vers
la gent gran

Febrer 2018




> 65 anys que viuen sols segons génere
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> 75 anys que viuen sols segons génere



Projecte d’Accié Comunitaria RADARS
Que volem aconseguir amb RADARS?

Detectar i prevenir situacions de risc de
les persones grans: Que les persones
grans que han escollit viure a casa seva,
puguin fer-ho en condicions de benestar i
seguretat amb la complicitat de I'entorn.

Pal-liar la solitud no volguda i/o
consequencies negatives de la solitud de
les persones grans i vincular-les a la seva
comunitat.
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Qui pot participar al projecte radars ?

Persones meés grans de 65 anys que viuen o
se senten soles

« Sentiment que es manifesta front la
discrepancia entre les “relacions desitjades” i
les “reals”.

« Relacionat amb el procés de perdues

« Sentiment molt dificil d’expressar i
reconeixer.

» Persones que com a consequéncia d’'un
deteriorament cognitiu no puguin gaudir del
gue Radars ofereix (=TRUCADA)

« Situacions de deficit sensorial no queden
excloses. Necessari fer anotacio especial
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Perque actuem?

« El progressiu envelliment de la poblacio, juntament amb un
proces d’urbanitzacié accelerada, esta provocant un impacte
en la societat del segle XXI.

 La solitud té un efecte devastador sobre la saluti el benestar
de les persones grans.

« Una incipient intervencio des de les politiques sanitaries |
socials per incidir en la soledat com a mitja preventiu.

« Esun fenomen nou front al qual no tenim eines de llarg
recorregut i contrastades (des de les politiques publigues); és
necessari construir-les.
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Meés enlla dels objectius del projecte, que busquem
amb Radars al nostre territori?

Fer Xarxa, major coneixement del funcionament de les dinamiques veinals i
comunitaries.

Serveis Socials com a promotor del treball compartit amb altres
departaments: Serveis a les Persones, Serveis al Territori.

Accés a més poblacid: PREVENCIO

Aproximar els serveis socials a la ciutadania: fer més amigable la imatge de
I'administracio publica (SS), generar consens al voltant de la intervencio publica
Crear vincles, cercar complicitats: accions comunes creades en un marc d’accié
col-laboratiu = solucions amb major abast.

Generar sinergies que milloren I'atencid: reconstruir circuits de coordinacio,
derivacio, treball conjunt, corresponsabilitat etc.

Procés d’aprenentatge continu = Generacioé de coneixement
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Com funciona el projecte RADARS?

VALORACIO/
INTERVENCIO
SS.SS /SALUT

PLATAFORMA DE
SEGUIMENT

TAULA

RADARS

VINCULACIO
DIFUSIO | \ AL TERRITORI

. 4

XARXA DE BARRI
( RADARS: VEINALS , COMERCIALS , FARMACIES, EQUIPAMENTS, SERVEIS...)
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1. Objectiu: activacié d’un sistema comunitari

 Es el principal organ decisori del projecte. Totes les decisions es
prenen la Taula d’Entitats

e Espai dinamic, d’'intercanvi d’informacio entre entitats , Serveis
Socials, equipaments, serveis, veins i veines del barri etc.

 Esdissenyen i planifiquen i avaluen les estrategies i accions que es
portaran a terme en el marc del projecte.
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SENSIBILITZACIC') I
DIFUSIO

2.0bjectiu: Construccio d’'una Xarxa de barri

* Coresponsabilitzar a la comunitat en la millora del
benestar i qualitat de vida dels veins més grans.

* Donar a coneixer el projecte al barri i promoure una
mirada sensible i respectuosa vers les persones grans

* Tasca portada a terme per voluntaris de barri que
conformen comissions o grups de treball.
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3. Objectiu: Detectar persones grans en

situacio derisc i/o

Deteccions de la Xarxa de barri: Farmacies, veins i comercos, i tots els

participants de la Taula d’Entitats.

Derivacid/prescripcio: serveis publics, entitats,
equipaments de barri etc.

Nova metodologia de deteccio
Es fonamenta en analisi de dades poblacionals
i intervencions des de la proximitat.

Espai de Valoraci6 de Serveis Socials

Es valora el grau de risc i es defineix el tipus d’intervencio. Serveis

Socials i Salut

VALORACIO/

INTERVENCIO
SS.SS /ISALUT

—_— = ===/
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Com funciona la Xarxa de Barri?

Radars Detectem:
Veinals i Solitud
Comercials . Agsléuncia Valoracié SS/Salut
Farmacies * Canvis o o cuccscomervs 93 61973 11 | Inteir/\:)encm
Radars d’aspecte fisic RADARS Eragincs s
. Canvis de PER A LES PERSONES GRANS 900703030 Plataforma
@ comportament segmfne_;nt
° AbsénC|a 0 te|ef0nIC
Mirada Sensible i deteriorament
Respectuosa del cuidador/a

E Prevencio / Reduccio Risc d’Aillament E

Treball en Xarxa: Barri, Serveis Socials i Xarxa d’Entitats i Serveis del Barri

una mirada
sensible i 1 1
respectuosa


http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=qpPBnaFQFcLenM&tbnid=mUXRcRNN7Qu3cM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.tarragona.cat/serveis-a-la-persona/serveis-socials/observatori-social-de-la-ciutat-de-tarragona/eines-per-l2019accio/bones-practiques&ei=gw56Urz9HKWX1AWk8YCADg&bvm=bv.55980276,d.d2k&psig=AFQjCNEceKidEU0PXdDEby22TOIKAYDQpQ&ust=1383817213921483

o
Projecte d’Accié Comunitaria RADARS

4. Restabliment de vincles amb la comunitat PLATAFORMA
SEGUIMENT

TELEFONIC

Plataforma de Seguiment Telefonic
* Trucades des de la proximitat

* Vincle afectiu amb la persona voluntaria i facilitant
vinculacio a la xarxa social del barri.

* Es porta a terme amb persones voluntaries del barri. i

VINCULACIO Altres accions per vincular al territori
AL f * Desenvolupament d’estrategies conjuntes per

e= treballar la solitud.

* Creacit espais de trobada entre voluntaris,
veins i la poblacié RADARS.

* Donar a coneixer els equipaments de barri a
la poblacié RADARS i acompanyant-los a les
activitats.
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Resultats

Reduccid de I'impacte emocional de |la soledat no volguda de les
persones grans.

Vinculacio de les persones grans a la seva comunitat.

Foment de les relacions i el coneixement mutu entre persones
grans del barri.

Prevencio del risc i situacions d'emergencies de la poblacio gran
més fragil.
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 Augment de I'autoestima de les
persones grans (mitjancant
voluntariat).

Revaloritzacio del sentiment de
pertinenca.

Resultats

Creacio d’espais de treball
participatius intergeneracionals.
Millora de les relacions de
convivencia.

Comunitats més humanes i més
solidaries vers la poblacio gran.
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Implantamo del PrOJecte RADARS

__/,

© ELS BARRIS D

i BARGEEONA

DADES gener 2018
Actiu a 38 barris -

L) -

Farmames 523
Comergos 1.218
Entitats i serveis: 348
Persones Voluntaries: 430
Ciutats Radars: 5 =
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