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1. Presentacio

La Mesura de Govern Pla Clima, I'aprovacio de la
qual es va fer per Comissido de Govern de 29 de
novembre de 2024 preveu, entre altres, el
desenvolupament d’un Pla Calor amb l'objectiu
de preparar la ciutat als augments de
temperatura previstos i de protegir els seus
habitants, especialment els més vulnerables.
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1. Presentacio. No partimde 0

% PLACALOR

El. Estendre la xarxa de refugis Climatics

E2. Adaptar les escoles al canvi climatic

E3. Climatitzar les escoles: Pla Clima Escoles

E4. Adaptar les residencies al canvi climatic

E5. Desenvolupar una estrategia d’'ombratge (Pla
Ombra)

E6. Reduir l'efecte illa de calor

E7. Crear espais d’aigua de refresc per infants
E8. Millorar 'operativa de calor per emergencies
E9. Millorar la informacio proporcionada a la
ciutadania sobre calor

Reduccio

de la
vulnerabilitat
a la calor

Augmentar la cobertura de
la xarxa de refugis climatics
per tal que el 100% de la
poblacio tingui un espai de
refugi a menys de & minuts a
peu.

Millorar el confort témic

de 170 centres educatius

i & residéncies municipals
de persones grans o de
persones amb discapacitats.
Cobrir un minim de 9
hectareesz amb ombres
estacionals Vo estructures
fiees productives.

Diotar tots els districtes d'un
espai de joc d'aigua.
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2.1. Justificacid. Lincrement de la temperatura a Barcelona

Evolucid de les onades de calor, els dies calids i torrids i les nits tropicals i
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2.2. Justificacio. Efectes de la calor sobre la salut

Indicador de calor Exposicioé i mortalitat o s

DEFUNCIONS*

» Activitat fisica al carrer
(CJL:: :noll intensa 1 7 40/0 . Treba" al carrer
: Infrahabitatge i pobresa

energética

~alor intensa (34°- 36%)

8 a8

Sensellarisme

82,6%

¥

55,9% ‘ % e
dﬂirmma

augmenten I'efecte calor
* Persones amb patologia

«

Font: Els efectes de les nits caloroses sobre la mortalitat a Barcelona - PubMed (nih.gov)

A Barcelona,
1.327 morts
atribuibles a la
calor, més del
60% de dones
(font ISGLOBAL)
a la provincia de
Barcelona
(2022)


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28852883/
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2.3 Justificacid. Vulnerabilitats.

Els principals grups vulnerables son:

-Persones grans i fragils, especialment les
que viuen soles

-Nadons

-Persones amb discapacitat fisica o
intel-lectual que tenen limitada la
mobilitat i I'autocura, i/o que tenen
problemes de salut mental

-Persones amb patologies croniques

-Persones que prenen medicacio que
actua al sistema nervios central

-Persones que viuen en condicions socials
precaries i en habitatges insalubres,
infrahabitatges i persones que viuen al
carrer

-Persones que treballen al carrer

index de Vulnerabilitat al Canvi Climatic (IVAC)
<20

[ 20-34

[ 34-47

W 47-61

M 61
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2.4 Justificaciod. Efectes sobre el funcionament de la ciutat.

Infraestructures viaries i el transport: danys a l'asfalt que dificultin la circulacio de
vehicles, problemes al transport public (dilatacio de vies, fallades en els sistemes de
climatitzacio, etc.)

Apagades electriques per sobreescalfament dels transformadors i linies electriques,
col-lapses en la xarxa electrica per |'alta demanda d’aire condicionat

Fallades en internet i telefonia pels efectes de la calor sobre les torres de
telecomunicacions i centres de dades o interdependéncies i efectes en cascada
d’apagades electrigques

Talls i manca d’aigua per I'evaporacio i pel descens de la pressio

Danys en edificis (alguns materials poden expandir-se i contraure’s, causant esquerdes
i possibles danys estructurals i les cobertes i finestres poden trencar-se)

Reduccié dels serveis socio-ambientals dels espais verds i perdua de biodiversitat

Més incendis urbans i forestals
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3. Ambits d’aplicacié de les mesures per millorar 'adaptacié a la

calor o
* Espai public

 Edificis

* Educacio, cultura i participacio
* Protecci6 de vulnerables

* Emergencia social

PLAGLIMA

Salut i qualitat
ambiental

Comunicacio,
participacio i seguiment

Coneixement i innovacio
Adaptacio municipal
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Espai public
= Plantacié de més arbres
= Pla de recuperacid dels espais verds per sequera
= Millora de I'adaptacié del verd a la calor
= Definicié d’un mapa de rutes fresques/ombrejades
= Ampliacio dels horaris dels parcs i jardins
* |mplementacié d’ombres (estacionals i efimeres)

= |nstal-lacio de dispositius de refresc / Pilot d'espai de
refresc amb aigua de mar

= Racionalitzacid i optimitzacio de les fonts
= |nstal-lacié de nous jocs d’aigua

1 Bl b | ‘ s ...»Vbs_‘,- - . . . . .
"3 l»wha"""_?-"“JJ = -« " Construccio de paviments drenants i SUDS i de
paviments reflectants

= Adaptacio de les platges per a I'estada nocturna

= Adaptacio d’esdeveniments a |'exterior
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Th BN o
-Iwul““w ""”" = Foment de |a rehabilitacié i reforma
W\

I‘ ”ﬂ' ‘llw |""||g lnm d’habitatges per adaptar-los a la calor

‘ = Desenvolupament de cobertes reflectants /
T

i“ o TN .’

H m 5 = |nstal-lacié d’ombratge en equipaments i
| |'“Mli e ¥ ’ '."2: - edificis

= Pla de refrigeracié d'equipaments d'us
ciutada

= Seguiment i desenvolupament de nova
normativa de construccid/rehabilitacid

= Prova pilot amb gel per a la climatitzacid
d’edificis

.......
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Proteccio de vulnerables

= Ampliacié i millora de la xarxa de refugis climatics
= Millora del confort termic de les escoles

= Millora del confort termic de les residéncies (publiques i
privades)

= Pla de millora del confort termic dels equipaments
municipals destinats a I'atencid de col-lectius vulnerables

= Formacio a persones cuidadores
= Refor¢ dels Punts d’Assessorament Energetic
= Proteccio de les persones sensellar

= Altres accions especifiques de proteccid de persones
potencialment vulnerables a la calor

Adaptacid de les platges: Ampliacié bany assistit i pilot
passera per persones amb mobilitat reduida

Estudis sobre els efectes de |la calor en col-lectius
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Emergencia social

= Millores en protocols interns i contingéncies
d'atencid social en situacio d'emergencia

= Millora dels sistemes informatius (base de
dades) sobre persones vulnerables

= Millora del sistema d'alertes per esdeveniments
climatics (informacid de base i comunicacio)

= Realitzacié d'un Simulacre d'actuacio en cas
qgue a Barcelona s’assoleixi una temperatura de

502C
e | 3= A Y = Formacié personal sanitari (CAPS, hospitals,
900.70.30.30 . | atencid a via publica, CUESB, Creu Roja....)

-

= Pla d’adaptacio d’infraestructures a situacions
de calor extrema
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Salut i qualitat ambiental

Intensificacié del control de plagues a I'estiu

Control i reduccié de les olors (per exemple,
les derivades dels residus i el clavegueram)

Seguiment de |la mortalitat atribuible a la
calor

Definicié d’un protocol del sistema de
vigilancia dels efectes del canvi climaticen la

salut

(1] Consorci Sanitar!
de Barcelona

Avaluacio de la situacid actual, els usos i les
necessitats en relacio a la disposicié de dutxes

(-} Agenca i lavabos publics

2 de Salut Publica

Viglenc i Control Plagues Urbanes
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Educacio, cultura i
participacio

» Definicio d’'un Pla de Comunicacio
externa:

Difusio del propi pla
Informacio i consells de prevencié
Comunicacio en situacié d’alerta

Altres recursos: Apps, kits de
refrigeracio, senyalitzacio, gots,
ventalls, etc.

®» Promocio del canvi cultural associat a la
calor

= QOrganitzacid d’accions de participacio i
ciencia ciutadana
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Coneixement i innovacio

Actualitzacié dels estudis d’impacte i vulnerabilitat
Millora dels sistemes de monitoratge de confort
termic

Establiment de sinergies de coneixement entre
centres de recerca

Llancament de reptes urbans per a la cerca de de
solucions innovadores en 'ambit de I'adaptacié a la
calor
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Adaptaciéo municipal

= Revisio de la Instruccio d’ambientalitzacio de
projectes d’obres (edificis i espai public)

= Definicio d’un Pla de proteccio per al personal
dels serveis municipals (especialment per als
gue treballen a I'exterior)

= Millora del confort termic dels edificis
municipals

» Definicid d’'un Pla de Comunicacio interna

= |ncorporacio dels criteris d'adaptacié a la calor
en la revisié de projectes urbanistics (REPs)

= Impuls de mesures i estrategies sectorials
climatiques a nivell municipal
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4. Calendari — properes passes per a la definicio del Pla Calor

Reunions
quinzenals N°"engrze4Ge"er Febrer-Marg 2025 | \4¢ L\ il edipas Maig-Juny 2025
perala Procés de

* Redaccid pla Aprovacio Difusio

redaccio del
Pla (convoca
OCCS)

participacio
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Preguntes — Sessio amb entitats veinals

= Com heu viscut la calor els darrers estius en el vostre barri? Com us afecta?

= Coneixeu les mesures que I'Ajuntament ja ha implementat per combatre la calor extrema?
(refugis climatics, fonts, zones d’'ombra, etc.) Heu utilitzat o recomanat a algu algun refugi
climatic o espai d’aigua del vostre barri? En cas que no, per quin motiu?

= Que us semblen les mesures proposades? Que trobeu a faltar? (especialment a I'espai
public?)

= Lainformacio sobre alertes per calor us arriba de manera clara i efectiva? A través de quins
canals preferirieu rebre-la? Quines accions de sensibilitzacio podrien ser utils?

= Quines iniciatives creieu que les entitats veinals poden impulsar per ajudar a reduir els
efectes de la calor? Com podriem millorar la col-laboracié entre 'Ajuntament i les entitats
veinals per fer més efectiva I'adaptacio a la calor? Amb qui més hauriem de comptar?
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