
POSICIONAMENT DEL CONSELL MUNICIPAL DE CONVIVÈNCIA, DEFENSA I PROTECCIÓ 

DELS ANIMALS VERS LA RECOMANACIÓ D’ANIMALS DE COMPANYIA PER PART DEL 

PERSONAL FACULTATIU 

 
 

 

S’ha detectat per part d’entitats que treballen en el sector dels gossos d’assistència i de les teràpies 

assistides amb animals i també per casos atesos per l’Ajuntament de Barcelona, que hi ha una 

tendència per part de personal facultatiu de la medicina i la psicologia a fer recomanacions de 

comprar o adoptar un animal com a “mascota”, en casos de patologies emocionals o físiques, per 

intentar que sigui un element de millora del confort de les pacient i per al seu suport emocional. 

Davant d’aquesta situació, el Consell Municipal de Convivència, Defensa i Protecció dels Animals 

planteja les següents consideracions: 

● El fet de posar animals en entorns individuals o familiars de persones en situació de 

patologies emocionals o físiques, suposa un risc molt gran per la salut dels animals, la seva 

integritat i la seva vida. 

● Cada any es produeixen casos molt greus que evidencien aquest fet (animals en gàbies als 

domicilis en situació de desnutrició i animals agredits, entre d’altres) i, tot i així, alguns 

professionals segueixen insistint en que aquests animals siguin retornats a les persones que 

els tenien, per “millorar” la seva qualitat de vida. 

● Així mateix, els gossos d’assistència no acreditats no tenen accés lliure als espais no 

autoritzats per a gossos, fet que pot generar conflictes que acabin generant posicionaments 

o percepcions negatives en l’opinió pública respecte els animals. 

El Consell Municipal de Convivència, Defensa i Protecció dels Animals demana que es deixi de 

recomanar o receptar l’adopció o la compra d’animals de companyia com a teràpia de suport 

emocional per part del personal facultatiu. 

 

 
Barcelona, 15 de maig de 2025. 


