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ACTA DE LA SESSIÓ PARTICIPATIVA 5 AMB ELS I LES JOVES DEL CENTRE 

SOCIOEDUCATIU DEL RAVAL PER L’ADAPTACIÓ TERRITORIAL DEL PLA 

JOVE DE BARCELONA 2023-2030 A CIUTAT VELLA 

  

 

Dia i hora: 19 de maig de 18 a 19:30 hores 

Lloc: Centre Socioeducatiu del Raval 

Persones participants: 12 persones adolescents i joves d’edats compreses 

entre els 12 i 13 anys, i entre 15 i 16. 

Dinamitzadors/es: PortaCabot 

 

 

Ordre del dia 

● Benvinguda (5 minuts) 

● Dinàmica inicial: realització de l’enquesta del Pla Jove de Barcelona 

2023-2030 (20 minuts) 

● Dinàmica de grup: taller participatiu de les 10 possibles preocupacions 

(60 minuts) 

● Posada en comú: breu dinàmica d’avaluació de la sessió i comiat (5 

minuts) 

Desenvolupament de la sessió 

 

● Benvinguda (5 minuts) 

En primer lloc, a les persones joves assistents se les ubica en relació amb el 

projecte protagonista del procés participatiu, a la fase en què ens trobem i al 

voltant d’allò que treballarem i com ho treballarem en els propers 90 minuts, 

aproximadament. 

● Dinàmica inicial: realització de l’enquesta del Pla Jove de Barcelona 

2023-2030 (20 minuts) 
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En segon lloc, comencem la sessió demanant als i les joves que realitzin 

l’enquesta del Pla Jove per tal que puguin respondre a les diverses preguntes 

plantejades per després treballar-les en més profunditat. L’enquesta consta 

de 10 àmbits temàtics essent: 1) Esports, 2) Participació i Acció Social, 3) 

Emergència Climàtica, 4) Feminisme, 5) Salut i Benestar, 6) Ocupació, 7) 

Educació, 8) Cultura i Oci, 9) Discriminació i 10) Habitatge. Així, responen unes 

34 preguntes en relació amb les temàtiques esmentades. 

 

● Dinàmica de grup: taller participatiu de les 10 possibles 

preocupacions  (60 minuts) 

En tercer lloc, i en el marc de la dinàmica central de la sessió, proposem 

generar i debatre diferents propostes i preocupacions quant a les seves 

vivències, experiències i pensaments al barri i en general al districte d’una 

manera visual. 

Ens posem en dos grups de treball, i repartim a cadascun d’ells 5 cartolines on 

es recullen els 10 àmbits temàtics. Així, es tracta d’abocar-hi les idees via 

paraules i frases escrivint-les en pòsits per tal de crear diferents murals.  

El treball que generen els diferents grups ens permet respondre a la pregunta 

sobre quins canvis voldran introduir tant als barris com en tot el districte, com 

agradaria als joves que fos o com se l’imaginen,...i fer-nos una idea d’allò que 

genera més consens sobre activitats a portar a terme, perspectives de futur 

als seus barris, demandes més habituals i comunes, inclús les mateixes 

preocupacions dels i les joves, etc. 

Per acabar, realitzem una posada en comú en què els i les participants podran 

exposar les seves aportacions, dubtes o qüestions per a poder comentar-les 

entre tots i totes. 

Els resultats obtinguts són els següents: 

1) Esports: 

- Disposar de més seguretat a les pistes 
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- Accés gratuït a les piscines de la Barceloneta i activitats gratuïtes per 

fer servir els patinets aquàtics 

- Més camps de futbol de gespa i d’accés gratuït i renovar els que ja 

existeixen 

- Promoure l’esport de l’hoquei 

- Posar sostre a les pistes i material per despenjar pilotes 

- Tenir més espais per fer les activitats esportives 

- Més pistes de bàsquet, futbol i volei 

- Reduir tarifes per practicar esport un 20% i en funció de l’època de l’any 

als clubs com el poble sec, el de la Barceloneta,... 

- Crear més parcs per jugar a futbol 

- Crear més pistes al barri del Raval, de bàsquet i futbol 

- Més pistes pel barri del Raval, de bàsquet i de futbol 

- Crear un equip de bàsquet del barri 

- Necessitem un lloc pels nens i nenes per poder practicar esports, ja que 

la pista negra l’han treta i hi ha construït un edifici 

- Més camps de futbol 7 i 11, i renovar els que ja existeixen. 

 

2) Participació i Acció Social: 

Els i les joves no exposen cap preocupació ni qüestió en relació amb aquesta 

temàtica i prefereixen tractar els altres temes que sí que eren del seu interès. 

 

3) Emergència Climàtica:  

- Més zones d¡ombra i amb fonts 

- Més zones verdes, promoure el reciclatge i també el fet que la gent 

comini més 

- Apostar per reduir les emissions, impulsar les energies renovables i més 

zones verdes. 

 

4) Feminisme: 

- Que es doni més visibilitat al feminisme 
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- Ens calen lleis més estrictes i més policies a les zones on hi hagi més 

abusos sexuals 

- Hem de respectar les noies! 

- Hem de tenir més respecte per les dones! 

- Impulsar més classes gratuïtes d’autodefensa personal 

- No hem de dir a les noies que han de fer les feines de la llar 

- Promoure la igualtat entre homes i dones 

- Ens cal més seguretat i vigilància als lavabos i zones com ara els parcs 

- No s’ha d’abusar de les dones 

- Més vigilància per evitar més casos de violència masclista 

- Procurar que no hi hagi gent que digui que les noies serveixen per 

netejar 

- Posar més càmeres de seguretat als barris 

- Que els nois deixin jugar a les noies a diferents jocs, quan siguin als 

parcs o places, i que en totes les pistes puguin haver-hi monitors i 

monitores per comprovar que així sigui. 

 

5) Salut i Benestar: 

- Obrir més parcs, jardins i espais oberts per combatre el canvi climàtic i 

sentir-nos millor 

- Que el dentista sigui públic 

- Tallers de sexualitat 

- Fer més hospitals 

- No haver d’esperar tant per poder rebre algunes ajudes 

- Que els hospitals siguin més fàcils d’utilitzar 

- Combatre el sobrepès. Ens calen més persones especialitzades en 

relació a l’alimentació. 
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6) Ocupació: 

- Disposar d’un lloc on es puguin publicar ofertes de feina 

- Donar feina a les persones que viuen al carrer 

- Repartir les tasques de cura dels fills entre els pares 

- Fer una fira cada any on es trobin entitats i persones joves, i on 

s’ensenyin diferents oficis, i puguis trobar ofertes de feina 

- Facilitar la documentació per treballar 

- Crear una oficina de treball 

- El meu tiet, que té 55 anys, té una feina molt precària 

- Manca feina per moltes persones i els sous estan molt baixos per poder 

viure 

7) Educació: 

- Disposar de més escoles privades 

- Treballar més el respecte 

- Promoure cursos gratuïts per aprendre noves llengües 

- Renovar les escoles públiques i facilitar les beques i inscripcions 

- El pati de la nostra escola és molt petit! 

- Els banys del meu institut estan molt vells 

- Hem de poder aprendre assignatures més necessàries per a la vida 
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- Que els professores i les professions ens portin a la bolera o al cinema, i 

que fem activitats més divertides 

- El material ha de ser barat, i ens calen més beques 

- Ens calen menjadors públics 

- Cursos gratuïts per aprendre idiomes 

- Ens cal aprendre una mica de lleis 

- Treballar més el respecte cap a l’origen, l’aspecte físic i la capacitat 

mental de les altres persones 

- Tallers de fer pastissos 

- Habilitar espais perquè els alumnes que es porten malament puguin 

calmar-se, i on disposin de llibres 

- Que tothom intenti respectar-se, entre tots i totes, i qui no ho compleixi, 

que se’l sancioni 

- Que des del centre socioeducatiu puguem anar d’excursió a llocs 

divertits com cinema o parcs. 
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8) Cultura i Oci: 

- Tallers de perfumeria 

- Organitzar torneigs de Kungfu Panda 

- Obrir cursos per aprendre a fer pastissos els caps de setmana 

- Tallers de pintura 

- Cursos de patinatge gratuïts els caps de setmana 

- Disposar de més espais per anar a passar l’estona, al barri del Raval 

- Més cinemes, i baixar els preus dels que ja existeixen, també del menjar 

que ofereixen 

- Torneigs i competicions de videojocs i sales similars 

- Tallers de cuina 

- Tallers d’art 

- Obrir un cinema al barri del Raval 

- Taller de bellesa 

- Que s’organitzin torneigs de videojocs 

- Torneig de paint ball 

- Sales recreatives 

- Baixar els preus de les pel·lícules del cinema fins als 5 € màxim i fins als 

99 anys 
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9) Discriminació: 

- Els actes de discriminació que més es donen al Raval són els que es fan 

pel color de la pell, pel gènere i, en general, pels trets físics 

- Hi ha dones joves que no poden sortir al carrer perquè els fan 

comentaris sexistes, se les queden mirant, etc. 

- No hem de discriminar a ningú 

- Més respecte! 

- Facilitar les denuncies d’abús sexual 

- Es veuen molts actes de discriminació per motius religioses, pel color 

de la pell, per l’aspecte físic, etc. 

 

 

 

10) Habitatge: 

- Més ajudes pel que fa a l’habitatge per a famílies que tenen una 

discapacitat 

- No construir i instal·lar més elements a espais com la Plaça de Sant 

Antoni 

- Calen més ajudes a les famílies que tenen fills 
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- Que s’abaixin els preus dels habitatges perquè hi ha molta gent al 

carrer 

- Ajudar a les famílies amb fills perquè pugui accedir a un habitatge 

digne 

- Jo vull tenir una habitació pròpia 

- Ens calen menys persones okupes al barri del Raval 

- No vull compartir pis ni habitació 

- Cal abaixar els preus del lloguer per les persones joves de 18 a 28 anys 

- Cal escurçar els terminis judicials per poder fer fora les persones okupes 

- Jo tinc una habitació però a casa ens cal una habitació més, i que ens 

abaixin el preu del lloguer 

- Visc en un pis molt petit i el lloguer és molt alt. 

 

● Posada en comú: breu dinàmica d’avaluació de la sessió i comiat (5 

minuts) 

En quart i últim lloc, un cop comentats i debatuts els 10 àmbits temàtics i 

acabada la dinàmica de grup se’ls hi ha preguntat si tenien dubtes o volien 

comentar quelcom respecte a la sessió realitzada. Per part de les persones 

dinamitzadores s’ha fet una petita síntesi de l’activitat que s’ha realitzat i s’ha 

exposat les futures fases del procés així com assenyalat la importància i el 

retorn d’aquesta sessió. S’ha destacat la participació activa per part dels i les 

joves i se’ls hi ha agraït la col·laboració i la implicació en explicar totes aquelles 

qüestions en referència al Raval i al districte de Ciutat Vella. Finalment, s’ha fet 

un breu tancament donant pas a la finalització de la sessió.  


