
 

ACTA DE LA SESSIÓ PARTICIPATIVA AMB PROFESSIONALS DEL 

DISTRICTE PER L’ADAPTACIÓ TERRITORIAL DEL PLA JOVE DE 

BARCELONA 2023-2030 A HORTA - GUINARDÓ 

  

 

Dia i hora: 30 de setembre a les 15 h 

Lloc: Mas Guinardó 

Persones participants: 15 persones professionals dels serveis i equipaments 

de joventut del barri del Guinardó 

Dinamitzadors/es: PortaCabot 

 

 

Ordre del dia 

● Benvinguda i presentació de l’adaptació territorial del Pla Jove de 

Barcelona 2023-2030 a Horta -  Guinardó 

● Dinàmica de participació amb professionals 

● Tancament i comiat 

Desenvolupament de la sessió 

 

● Benvinguda 

Es dona la benvinguda a tots i totes les professionals del barri del Guinardó a 

la sessió de treball del Pla Jove de Barcelona. Es presenta el procés participatiu 

que es farà per dur a terme l’adaptació territorial del Pla al districte i les 

dinàmiques que es realitzaran a continuació, que serà compartir una diagnosi 

sobre les inquietuds dels i les professionals vers les necessitats, interessos i 

expectatives detectades en relació amb l’Espai Jove Girapells. 

 

• Entrevista semiestructurada: recollida de les visions sobre l’Espai 
Jove Girapells. 

Es demana a les persones assistents com es senten més còmodes per treballar 

i compartir les seves visions i expectatives vers l’Espai Jove Girapells. Com 



 

tothom ha tingut accés previ a les preguntes, es prefereix compartir en el 

moment enlloc de treballar en grups i després fer posada en comú. 

Les preguntes es divideixen en 4 blocs, les quals seran d’ajuda per tenir una 

diagnosi prèvia de la situació i de les inquietuds detectades al Guinardó.  

Les preguntes que es plantegen s’agrupen en els següents blocs. 

1. Percepció i expectatives 

2. Usos i activitats 

3. Necessitats i oportunitats 

4. Gestió i col·laboració 

Es recullen les següents aportacions: 

Bloc 1: Percepció i expectatives 

Com us imagineu aquest espai? Què us agradaria que aportés al barri i 

a les persones joves des de la vostra perspectiva professional?  

Que sigui un espai obert i inclusiu, amb la coexistència d’espais 

dinamitzats i d’espais no dinamitzats que facilitin l’autogestió per part de les 

persones joves.  

Que els i les joves hi puguin accedir fàcilment a les polítiques i recursos 

de l’administració adreçats a ells i elles, i que disposin també d’un espai 

autogestionat.  

Que esdevingui un espai de referència per a les persones joves del barri.   

Que ofereixi espai per a les associacions i entitats del barri, afavorint la 

seva vinculació amb la joventut i al barri, 

Que mantingui una connexió viva amb altres espais municipals, 

potenciant les sinergies i el treball en xarxa. 

Que sigui un espai de referència dinamitzat per i per als joves. 

 

Bloc 1: Percepció i expectatives 

Quin paper creieu que podria tenir dins el mapa d’equipaments i 

serveis juvenils del districte? 

Caldria acostar-se a un públic intergeneracional, ja que la franja d’edat més 

present ja té altres espais de referència. 



 

Caldria acostar-se a un públic intergeneracional, ja que la franja d’edat més 

present ja té altres espais de referència. 

És important tenir en compte la veu dels i les joves, preguntant-los 

directament què volen i no partint d’hipòtesis sobre les seves necessitats.  

És important tenir en compte la veu dels i les joves, preguntant-los 

directament què volen i no partint d’hipòtesis sobre les seves necessitats.  

Les escoles i instituts no fan difusió ni actuen com a altaveus del recurs  

i caldria tenir-los com a suport per fer difusió del servei,  i alhora cal evitar 

una excessiva institucionalització del vincle entre els i les joves i l’espai.  

El personal de l’equipament hauria de mantenir un vincle directe amb 

els i les joves, per exemple mitjançant passaclasses, jornades obertes i 

activitats que facilitin que siguin reconeguts per les persones joves. 

Existeix desconeixement sobre què és i què s’hi fa a l’espai. 

Bona part dels serveis i equipaments del barri es troben darrere de la 

muntanya, amb dificultats d’accés, fet que porta la ciutadania a desplaçar-

se cap a altres zones o barris més propers i accessibles a peu. 

Com a punt positiu i a valorar, hi ha molts joves que es segueixen vinculats i 

continuen venint a l’Espai. Tot i així, persisteix la por arran d’episodis passats, 

i cal trencar aquesta barrera perquè les persones joves, i la resta de 

ciutadania, el percebin com un espai segur. 

Cal recuperar el recurs Konsulta’m i combinar-lo amb l’Aki T’escoltem, 

donada la necessitat detectada i manifestada pels i les joves respecte el 

benestar emocional. 

 

Bloc 2: Usos i activitats 

Quines activitats o línies de treball considereu que serien més 

necessàries per als joves del barri? 

Establir vincles amb els i les joves propers a l’espai i potenciar-lo com a 

punt de trobada. 

Al Centre Cívic els i les joves hi assisteixen pels tallers, però hi ha  necessitats 

que no estan cobertes, sobretot pel que fa a tallers i activitats de formació 

musical, i se’ls acaba derivant a altres equipaments o barris. 



 

Generar espais autogestionats que promoguin i acompanyin 

l’emancipació juvenil i la responsabilitat respecte dels espais concedits  

Recuperar el rocòdrom, que anteriorment feia de reclam i d’element 

d’atracció per als i les joves. 

Oferir tallers i espais de dansa, adaptats als estils que estiguin de moda en 

cada moment. 

Impulsar activitats vinculades als videojocs i e-sports en general, com 

competicions de Mario Kart, Just Dance o similars. 

Fomentar la pràctica del futbol i altres esports, amb opcions gratuïtes o a 

preus assequibles. Es detecta, però, una dificultat per accedir als camps i 

pistes esportives del barri, ja que molts espais estan ocupats i la cessió 

d’espais municipals és complicada. 

 

Bloc 2: Usos i activitats 

Quins perfils de joves creieu que podrien trobar més atractiu o útil 

l’Espai Jove Girapells? 

Que sigui un espai amb cabuda per a tothom, especialment per a aquells i 

aquelles joves que se senten sols o pateixen soledat no volguda, però 

també per al perfil de jove motivat i vinculat a associacions i entitats. 

Es parteix d’un perfil de jove d’entre 16 i 30 anys, amb inquietuds i que 

comença a voler vincular-se. L’espai hauria de ser un punt de trobada i de 

referència al barri, així com un espai de transició d’adolescent a adult. Es 

considera, però, que la franja dels 13 als 16 anys és encara molt jove i pot 

xocar compartir espais amb perfils més grans. 

Es veu necessari treballar amb una programació diferenciada per franges 

d’edat, en lloc d’una única oferta comuna per a tothom. 

Les famílies han expressat la demanda d’un espai de deures i reforç 

escolar. La situació geogràfica de l’Espai Jove Girapells és considerada 

òptima, ja que es troba enmig de diverses biblioteques de la zona i pot 

esdevenir un espai de proximitat per a tothom. 

 



 

Bloc 3: Necessitats i oportunitats 

Des del vostre àmbit, quines necessitats dels joves detecteu que 

actualment no tenen resposta? 

Reforç escolar, com a suport educatiu complementari. 

Esport i espais esportius accessibles i adaptats a les necessitats dels i les 

joves. 

Presència de professionals fora de l’espai escolar, per acompanyar i donar 

suport en altres àmbits de la vida quotidiana. 

Des de l’àmbit de la salut es detecta la soledat no volguda en edats molt 

primerenques, especialment entre els i les joves que acaben d’arribar al 

barri. 

Situacions de desmotivació i apatia generalitzades. 

Dificultats d’emancipació juvenil: tot i que se’ls ajuda a trobar feina, no és 

suficient per accedir a una vida adulta amb autonomia, especialment pel 

que fa a poder assumir el cost d’un lloguer.  

Malestar emocional i problemes de salut mental, agreujats pel context 

actual, i necessitat de millorar la xarxa d’atenció i suport. 

 

Bloc 3: Necessitats i oportunitats 

Com podria l’Espai Jove complementar o reforçar la tasca que feu els 

serveis i equipaments del barri? 

Hi ha serveis, com ara APC, que ja actua com a complement, però amb el 

temps es podran identificar millor les diferents necessitats a cobrir. 

Des de l’àmbit de la salut es veu la necessitat que l’Espai Jove ofereixi suport 

a les activitats sol·licitades pels i per les joves. 



 

Des de Serveis Socials es considera que disposar d’un espai no 

excessivament “institucionalitzat” ajudaria a establir vincles, evitant la 

percepció d’“espai gris”. 

 

Bloc 3: Necessitats i oportunitats 

Quines sinergies o projectes compartits imagineu que es podrien 

generar? 

Recuperar experiències positives com el Hip-Hop Guinardó, que havia 

tingut molt d’èxit però s’ha perdut. Impulsar altres projectes que sorgeixin 

de la pròpia població jove, vinculats a interessos actuals com els videojocs, 

la programació, la música o altres àmbits de creació artística i musical. 

Es detecta molt interès per la creació artística i musical, però alhora una 

manca de recursos materials i d’espais per gestionar-lo; es considera que es 

podria treballar en aquesta línia des de l’Espai Jove Girapells i els diferents 

equipaments i serveis del barri, 

La Taula de convivència i diversitat ja ha generat moltes activitats al carrer 

per donar visibilitat a la participació juvenil. Es proposa aprofitar aquest 

marc per connectar els i les joves del Girapells amb joves migrats, 

fomentant vincles i relacions comunitàries. 

Des del Punt de Prevenció es planteja que, en cas que al Girapells es facin 

concerts, es podria aprofitar per incorporar tasques de prevenció i 

informació en aquest mateix espai. 

Aprofitar les trobades de delegades per fer-les a l’Espai Jove Girapells, així 

com traslladar les xerrades i tallers de l’aula a l’equipament juvenil. 

 

 

 



 

Bloc 4: Gestió i col·laboració 

Quin paper creieu que haurien de tenir els joves en la programació de 

l’espai? 

Es considera que la programació hauria de ser majoritàriament 

autogestionada (80%) pels i per les joves, i el 20% hauria de ser una 

programació preparada pels professionals de l’Espai Jove Girapells. 

Caldria recollir propostes i opinions mitjançant enquestes, eines com 

Doodle o una bústia de propostes. 

s proposa crear un mecanisme de participació tipus “Tu parles”, on els i les 

joves puguin expressar quines activitats volen a l’Espai Jove i opinar-hi. 

Aquest procés es preveu digitalitzar. 

D Suggereixen organitzar una jornada conjunta amb totes les entitats i 

serveis, amb activitats i programació durant tot un dia. Aquesta proposta 

s’inspira en la gimcana de la Festa Major i té com a objectiu fer comunitat i 

fomentar la participació col·lectiva. 

 

• Tancament i comiat 

De la sessió es desprenen diversos elements clau sobre el rol i les potencialitats 

de l’Espai Jove Girapells en el barri i en el conjunt del mapa d’equipaments 

juvenils. 

Primer, hi ha consens en què l’Espai Jove ha de ser un lloc de trobada obert i 

inclusiu, que combini espais dinamitzats i espais autogestionats pels i per les 

joves. Es vol que esdevingui un punt de referència en el barri, vinculat a altres 

equipaments municipals i amb capacitat de donar suport a entitats i 

associacions. 

Segon, els i les professionals subratllen la importància que els joves siguin 

protagonistes en la programació i gestió de l’espai, amb mecanismes 

participatius estables (enquestes, bústies de propostes, jornades 



 

comunitàries). Es proposa que gran part de la programació sigui 

autogestionada. 

En tercer lloc, es detecten mancances significatives en àmbits com el reforç 

escolar, els espais esportius accessibles, el suport emocional i la salut mental, 

així com dificultats estructurals d’emancipació juvenil. També preocupa la 

soledat no volguda, especialment en joves que acaben d’arribar al barri. 

L’Espai Jove podria tenir un paper complementari en donar respostes més 

properes i menys institucionalitzades. 

En quart lloc, es proposa una programació diversa i adaptada a franges d’edat, 

amb activitats vinculades a la música, la dansa, els videojocs i els esports. 

També es destaca la demanda d’espais de creació artística i musical, així com 

la recuperació d’infraestructures d’atracció com el rocòdrom. 

En cinquè lloc, l’Espai Jove ha de reforçar la tasca dels serveis del barri, tot 

evitant una excessiva institucionalització. Es plantegen sinergies amb la Taula 

de convivència i diversitat, amb el Punt de Prevenció i amb altres iniciatives 

comunitàries, afavorint la connexió entre joves d’orígens diversos i potenciant 

activitats de prevenció en contextos culturals i lúdics. 

En sisè i últim lloc, encara persisteix certa por i desconfiança vinculada a 

episodis passats, fet que es reconeix com una barrera a superar. Cal treballar 

perquè l’Espai Jove sigui percebut com un espai segur, acollidor i de referència 

positiva per la joventut. 

En conjunt, la sessió posa de manifest la necessitat que l’Espai Jove Girapells 

sigui un espai viu, flexible, arrelat al territori, amb forta participació juvenil i 

capaç de donar resposta a necessitats reals i emergents, complementant i 

enfortint la xarxa d’equipaments i serveis del districte. 

S’agraeix l’assistència i la participació, i es dona per acaba la sessió de treball.  

 

 


