Consell de Barri de les
Tres Torres




., 3 Consell de Barri de Tres Torres — dimecres 14 de maig de 2025

Ordre del dia

1. Centre Residencial d’'Inclusio
Hort de la Vila - Sant Joan de Déu Serveis Socials

Taula de Salut Comunitaria de Sarria — Les Tres Torres
Pressupostos Participatius 2024 — 2027

Mobilitat i transport public al barri

Soterrament de cablejat al barri
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Torn obert de paraules
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Mobilitat | transport public al barri
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Pressupostos Participatius
2024 — 2027




Decidim.

En que invertir els
Pressupostos
Participatius

a la ciutat.




Fases de pressupostos participatius

1.

Debat i presentacid 2
[ ]

de propostes

172

decidim.
barcelona
| 4

Revisio técnica

727

3.

Prioritzacio de
propostes

250

25 per
districte

la ciutadania ha prioritzat 25
projectes per cada districte (del
10 al 17 de marg), i abans de la
votacié final (del 12 al 17 de
maig) d'on sortiran els projectes
guanyadors que s'executaran

4, 4 A
Concrecio de 5 g

propostes

\Votacié )




Propostes prioritzades a Sarria — Sant Gervasi

® 26 projectes (empat entre dos projectes)

O 24 projectes prioritzats per la ciutadania, a través de Decidim.Barcelona

O 2 projectes prioritzats per ’Agora d’Infancia

® Propostes prioritzades per barris

Districte 1

El Putxet i el Farré 8 Sant Gervasi—la Bonanova

Les Tres Torres 5 Sarria

Sant Gervasi — Galvany 2 Vallvidrera, el Tibidabo i Les Planes

decidim.
barcelona
| 4




Projectes prioritzats

Propostes al barri de les Tres Torres

e Millores al Parc Roig i Raventés

e Mejoras para la movilidad de peatones.

e Soterrament linies electriques aeries a Les Tres Torres

e Millora zona jocs infantils Placa de I'Orient (tocant Angli/V.Augusta)

e Soterrament Cablejat aeri de Telefon i electricitat

decidim.
barcelona
| 4




decidim.
barcelona
| 4

Fase de votacio de propostes
Del 12 al 17 de maig

Punts de suport previstos

13/05/2025 (16:00h - 19:00h) - C. Civic Pere Pruna (c. Ganduxer, 130)

14/05/2025 (10:00h - 13:00h) - Oficina d’Atencié al Ciutada (c. Angli, 31)
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decidim.
barcelona
| 4

Més informacio:

https://www.decidim.barcelona/processes/pressupostos2024

Moltes gracies
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Soterrament de cablejat al barri
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Soterrament de cablejat al barri

\ \/\
13 \ (
j ’ LLEGENDA
, 1 PROJECTE EXECUTAT
\ [ OBRA CIVIL EXECUTADA
A [--=-1 SOTERRAMENT PLANIFICAT 2025-2026
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Taula de Salut Comunitaria de
Sarria— Les Tres Torres
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TAULA DE SALUT
COMUNITARIA

Sarria - Les Tres Torres
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SARRIA -LES TRES TORRES
VALLVIDRERA -EI TIBIDABO -LES PLANES

Nuria Lopez - Mireia Vergés



Diagnostics de
Salut Comunitaria

Sarria
Les Tres
Torres

Ve

Taula de Salut

DIAGNOSTIC DE SALUT COMUNITARIA
Barris de Sarria i les Tres Torres

Comunitaria ear
Sarria - Les Tres i
Torres

Vallvidrera
El Tibidabo
Les PLanes

DIAGNOSTIC DE SALUT COMUNITARIA
Barris de Vallvidrera,
El Tibidabo i Les Planes

Jallvidrera
f Les Planes

Taula de Salut Comunitaria
Vallvidrera- El Tibidabo- Les
Planes



Necessitats Salut mental
prioritzades m Recursos per a gent gran

Visibilitzar la violencia vers les dones Q

-
=—

Reduir la tendencia a la medicalitzacio

Sarria

Les Tres Torres - \
Drogues | dependencia a pantalles, xarxes, etc. D

f===)

@ Habitatge social i ajuts de lloguer per a joves.

Solitud no volguda M

Treball en xarxa i coordinacio entre entitats



Grup Taula Salut

gty e oI
M Ot‘o r Comunitaria
Diagnostic

Sarria - Les
Tres Torres

CAP Sarria
Fundacid Claror-Can Carelleu Associacié Catalana Dislexia
Biblioteca Clara Can 70
Casa Orlandai Guardia Urbana
Centre Civic Sarria La Drecera
Can Fabregas Escola Sagrat Cor de Sarria
CSS Sarria Coordinador farmacies Districte
Associacio de Veins Agencia Salut Publica Barcelona
PIAD

Personal técnic Ajuntament
HAI Dolors Aleu

SJD-Serveis Socials-CRI Hort de la Vila




_a Drecera

Q (2
)
- V:.QMUNALITAT SARRIA | VALLVIDRERA Cl ator - e Tomes

3 cologia Habitatge

Salut i cures Ocopacib

Cowmerg de proximitat i €SS

Cultura i educacid



SARRIA -LES TRES TORRES
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SARRIA -LES TRES TORRES
VALLVIDRERA -EI TIBIDABO -LES PLANES



Projectes
comunitari

S

Dona +55amb autonomia
suficient

12 sessions
Dilluns 11- 12.30h

SARRIA-LES TRES TORRES

Grup Grans Done

TOTS ELS DILLUNS D’11 A 12.30H
DEL 17 MARC FINS EL 16 JUNY
CASA ORLANDAI

Q’sP“'UT Co
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Prescripcio
social:

RUTES de
SALUT

Inici: 2 Abril fins al 18 Juny

[-X-1-]
[-X-1-3
@)

o (o

Projectes comunitaris

Dilluns i dimecres de 11.30a 13h
Cicle trimestral gratuit

Sarria

Persones preferiblement grans que necessitin
socialitzar o millorar la seva condicio fisica

claror e,
Valtvidrera
7 Les Planes

més que fitness!



Projectes comunitaris
Prescripcio

social:
En Forma
Senior

Dilluns de 10 a 11h

Dimecres de 10a 11h

@ Mercat Cultural de Vallvidrera

Inici: 2 Abril fins al 18 Juny
claror er?.

més que fitness!



Acclons
comunitaries

3A CAMINADA
DIA DE LA DONA

DIUMENGE 9 MARG 2025 {21

RUTA NIVELL FACIL (4 km)

@9 Inici 09:30h, Placa Pep Ventura
(Funicular Vallvidrera Superior)

RUTA NIVELL MIG (7 km)
Inici 9:00h, C/Hort de la Vila 46
(Serveis Socials SID)

Ambues rutes finalitzen al Racé de Collserola
amb esmorzar de forquilla i beguda

6 de marg a les 11.59h

9 Inscripcié necessaria* ——= L h
/ *les inscripcions es tanquen el B Iy -

Amb la organitzacio de:

La Drecera

v S g - COMUNALITAT SARRIA | VALLVIDRERA
Oamllhrf TA o S—
Associacio Mont vidrera & Auntament o
e Vetng de Valtidrars. Les Planes %  Barcelona -
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SARRIA -LES TRES TORRES
VALLVIDRERA -El TIBIDABO-LES PLANES



Dia Mundial
Activitat Fisica

Accions comunitaries

ES TEMPS DE &

ToT PAS COMPTA

({/sP"U Teo

SARRIA -LES TRES TORRES
VALLVIDRERA -El TIBIDABO -LES PLANES

o
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ACTIVITAT FiSICA PER A
PERSONES GRANS DANSES URBANES AFRO
Activitat multicomponent: pER A pERSONES JOVES

treball de forga, exercicis d'equilibri, estiraments,

activitat cardiovascular, ...
Pg. de la Bonanova, 100
g (Porta de Sarria)

Placa Pere Figuera i Serra, 1
(davant de Casal de

Gent Gran Can Fabregas)

Amb la organitzacio de:

La Drecera claror ” N PN oo

AC‘N“ AT
G?’e‘ sc(\Pc‘o
(e ot e\;\a\

| Kk

TREBALL DE FORCA PER A
PERSONES ADULTES

g (Taller teodrico- practlc)
sala d'actes Cen

Vallvidrera-Vazque:

Carrer d'Elis

Districte de
Sarria - Sant Gervasi



Accions comunitaries
Nadal al Cor u

Al teu costat, hi ha tot un
barri pensant en tu!

1 un munt d'entitats i serveis per fer-hi moltes actvitats

Casals § entitats on fer activitats
Casa Orlandal: carrer de Jaume Piquet, 23 - Tel. 93 203 37 88
Casa Sagnier: carrer de Saragossa, 29 - Tel. 706 12 95
Casa dEduardo Conde: carrer do Saria, 81 - Tel. 203 62 92
Teatre de Sarriaz carrer Pare Miquel de Sarria, 8 - Tel 93 203 98 33
Eis Blaus (Cenve Excursionista): . Gran de Saria, 75 - Tel. 93 203 18 42

Centres Cis I biblioteca
Pere Pruna carrer de Can Carallu, 26 - Tel, 83 280 65 29
Can Castells: carrr de Can Castel, 1 - Tel, 93 203 51 56
Vikda Joana: carer de la Vila Joana, 24 - Tel. 93 279 68 76

‘Sarria: carrer dEduardo Conde, 22 - Tel. 93 256 27 20

Biblioteca Clara: carrer Gran de Saria. 150 - Tel. 93 256 32 62

Attres adroces dinterés

Oficina PAtencio Ciutadana Sarria-Sant Gervasi
carrer Gran de Saria, 65, - Tel. 93 413 94 10
Església Sant Viceng de Sarria
carter Major de Sarri, 65 - Tel. 93 203 94 10
Casa t Sant Fellp Neri
carter de la Nena Casas, 47 - Tel. 93 318 76 78

‘ho desitjada | 3
X ‘\.

n

Es una iniciativa de les Taules de Salut Comunitaria,
en el marc de la Comunalitat La Drecera Sarrid - Vallvidrera.

Iniciativa de: 2 W o 4 : \

Taules de Salut Comunitaria N ‘ 4 &> 4 :
Sarria-Les Tres Torres,

Al teu costat, hi ha tot un barri pensant en tu!
I un munt d'entitats i serveis per fer-hi moltes activitats:

" e Casals i entitats on fer activitats Altres espais dinterés
i - i - . 2 > Casa Orlandai: carrer de Jaume Piquet, 23 - Tel. 93 203 37 88 i i
Vallvidrera-El Tibidabo-Les Planes Casa Sagniorscarrer de Saragossa, 29 - Tel, 706 12 95 carrer Gran de Sarria, 65. - Tel. 93 413 94 10
! - S Casa d'Eduardo Conde: carter de Sartia, 81 - Tel. 203 62 2 ES TR E O
v

= . Teatre de Sarria: carrer Pare Miquel de Sarria, 8 - Tel. 93 203 98 33 carrer Major de Sarria, 65 - Tel. 93 20394 10
Il-lustracio feta per Abdelkrim Attous . i
fetap s Bk Blaus (Centre Excursionista): c. Gran de Sarria, 75 - Tel. 93 203 18 42 Casa Espiritualitat Sant Fefip Neri

La Drecera R - e o ey By Ty
oy Al < . economia mmm%?é,w. | ] ¢ | Pere Prunas carrer de Can Caralleu, 26 - Tel. 93 280 65 29
RUALITAT RN L WMLORERA $ social WL i Tveball ] Can Castells: carrer de Can Castell6, 1 - Tel. 93 203 51 56

| e e e

Sarria: carrer d'Eduardo Conde, 22 - Tel. 93 256 27 20

> o Biblioteca Clara: carrer Gran de Sarria. 150 - Tel. 93 256 32 62

! [la;
3 [ —

Promou | finanga




Accions comunitaries V%,

Dia Mundial
S al u t m e n t al TAULA SALUT COMUNITARIA SARRIA-TRES TORRES L sammALes TesToms

Octubre de salut mental

10/10 DIA INTERNACIONAL DE LA SALUT MENTAL

UL
hULEs
brayy L

Des de la Taula de Salut comunitaria hem recopilat les activitats que es duen a terme al barri per
vetllar per la salut mental

23 octubre
29 Octubre Activitat de bany de bosc per
Podcast poc se'n parla cuidar el teu benestar
o — Salut(
POC SE’'N
PARLA
S
R
somms
T
o - CUIDA EL TEU BENESTAR
S 7
S Submergeix-te
e en un bany de bosc
e
el i s una b R’ de Salur de Sarria « Les Tres Torres
. - e

5 octubre 10 Octubre
Xerrada Associaicé catalana Recull el teu 10{!0 al Cap de
de Dislexia 7 al 31 d'octubre Seis

Concurs de fotografia urbana

ACD organitzat pel Grup CHM 10/10 »”
DIADE LADISLEXIA R salut mental Dl btornacoval do a salet montall

Cada

et a
Compta... .
Cada historia importa s coneidem 3 pateeas en feckss

|
Dissabte s octubre
Ates11n
Casa Ortandal

Criaume Piqust, 23 5 e
BARCELONA

Aorament radut. Confurmar

P

B .E2.  LaDrecers -SCHM

casaorlandai

Q%— claror




Gracies !

Diagnostic de salut comunitaria de
Diagnostic de salut comunitaria de Sarria Vallvidrera. el Tibidabo i les Planes

i Les Tres Torres

ENTITATS
VEINALS et /K

DELBARRI o it
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Torn obert de paraules

30



www.barcelona.cat/sarria-santgervasi

7N Ajuntament

A8l de Barcelona
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