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Fitxa resum del projecte
1. TITOL DEL PROJECTE

| Incuba Dones Emprenedores BCN 2022

2. AUTORIA

| Fundacié Utopia

3. TEMATICA

Dones emprenedores, justicia economica, autonomia financera

4, POBLACIO A QUI S’ADREGA

Dones en especial situacié de vulnerabilitat, pobresa i precarietat

5. OBJECTIUS

L'objectiu general és oferir un espai de formacio, desenvolupament professional i de creacio i
implementacié d'idees emprenedores de caire personal i comunitari, controlat i protegit, per a
que dones en situacié de vulnerabilitat social de diferents procedéncies i nacionalitats puguin
construir i emprendre els seus propis projectes empresarials comunitaris, promocionant la
formacig, la autoocupacid i les relacions interculturals dels col-lectius més vulnerables, perqué
puguin assumir els mateixos resptes que la resta de fa societat en igualtat de condicions i
oportunitats.

Incub Dones potencia I'autoocupacié de qualitat i apodera a les participants, potenciant
I'economia social i solidaria, promocinant la interculturalitat com a un valor afegit, les diferents
capacitats i els talents personals tenint en compta els diferents ambits relacionats amb el mén
de I'empmedoria.

En quant els objectius especifics, es pretén oferir una formacié de qualitat a través de la
potenciaci6 de I'accié comunitaria, dels talents personals, 'apoderament i la creativitat, aixi
com oferir les eines adequades per crear els seus projectes individuals ilo comunitaris, la
recerca de finangament i la sostenibilitat de la iniciativa.

OE1: Apoderar un grup de 25 dones residents a Barcelona en relacié a la conscienciacié dels
seus drets i deures com ciutadans, fent especial incidéncia en la participacié comunitaria, la
incidéncia publica dels col-lectius menys favorables i proporcionar al paper de la dona com
agent comunitari i motor del canvi social.

OE2: Creacio d’'una desena de projectes d'auto-ocupacid, dirigit per dones, les quals
incrementen les seves possibilitats de contribuir recursos economics dels seus familiars,
aconseguint a la vegada exemples de bona gestio i vinculacié comunitaria per altres dones.
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OE3: Consolidacid de I'accés de les dones a la formaci6 técnica i practica com una eina
imprescindible dintre la proteccio del seu dret a la formacio, al treball i a la participacié i la
incidéncia dins la vida publica.

OE4: Reflexi6 i sensibilitzacid en relacié al paper de la dona com agent de canvi i de la inclusio ,
i en especial de les dones immigrants, combatent els estereotips que a mesura sofreixen les
dones immigrants.

6. PRINCIPALS ACCIONS

- Apoderar i formar un grup d'entre 10 i 15 dones del barri, per tal que s'autoocupin amb
iniciatives emprenedores sostenibles i basades en criteris d'economia social i solidaria.

- Impulsar sinergies entre les participants i les competéncies en matéria de networking i
coworking, a través de jornades de treball col-lectives i d’intercanvi d’experiéncies
participatives i vivencials.

- Sensibilitzar al grup de dones participants, les seves families i a I'entorn comunitari en drets i
deures com a ciutadanes, fent especial incidéncia en la participacié comunitaria, promocionant
el paper de la dona com a agent de canvi social i mostrant les eines, recursos, institucions que
tenen a ['abast en una ciutat com BCN.

- Promoure iniciatives emprenedores d'economia social i solidaria i difusié per tal que les
participants puguin donar a conéixer els reptes en matéria emprenedora de les dones en
diferent situacio vital

-Memories finals de tots els projectes tant a nivell econémic com técnicament, i quan és
necessari es realitzen sistematitzacions de les accions per poder millorar la nostre practica. Per
exemple, Incuba Fez (Marroc), va ser sistematitzat, generant un nou coneixement a partir de
qual continuar millorant les nostres repliques posteriors.

Barcelona, Barcelona, 09 de marg de 2022,

JMA BOULE (R: =3
G17933730)

Signatura del President/a o persona que disposi de poders
o autoritzacié per a fer-ho.
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