ASCEN:

Associacid catalana
d’'empreses de neteja

PLANIFICACIO I SEGUIMENT DE LES
ACCIONS PER LA SOSTENIBILITAT DE

1. Dades de I'organitzacio

Rao social: ASCEN Associaci6 Catalana d'Empreses de Neteja

Sector d’activitat: Empresa i organitzacions empresarials

https://www.bcnsostenible.cat/web/punt/ascen-associacio-

Enllag al Mapa B+S catalana-dempreses-de-neteja

Numero de persones
1-5

treballadores

Numero de persones

. . >100
associades o agremiades

2. Dades del Pla de Sostenibilitat

Periode de vigéncia: 2024
Persona de contacte Esther Ortega
Com s’ha elaborat? Aprovacio junta

En cas de seleccionar procés participatiu, expliqueu
breument com s’ha portat a terme:


https://www.bcnsostenible.cat/web/punt/ascen-associacio-catalana-dempreses-de-neteja
https://www.bcnsostenible.cat/web/punt/ascen-associacio-catalana-dempreses-de-neteja

3.  Accions per la sostenibilitat
Nom: REDUCCIO DEL CONSUM DE PLASTIC

Ambit d’actuacié L
El model de produccié i consum

prioritaria:
L'acci6 esta relacionada amb: [ Repte de descarbonitzacié de B+S
[] Repte d’aigua de B+S
Compromis Barcelona Plastic Zero
Explicacio: L’objectiu és que les empreses associades redueixin el consum d’envasos

de plastic i material d’oficina.
Promoure I'augment d’envasos biodegradables.

Volem que prenguin consciéncia de la importancia de la reduccio del
plastic, la millora de la gestié de residus, prioritzant la reduccié, la
reutilitzacid i el reciclatge.

Epoca prevista d'implementacié: = Durant tot el 2024

Comunicacio i difusié de les accions:

A quin public ens dirigim:

[JCiutadania [JAgremiats i agremiades
) ) ) X Altres (especifica quins):
Entitats del sector [JComunitat educativa
Alumnes cursos
Xl Associats i associades [ICol-legiats i col-legiades

A través de quins canals comunicarem l'acci6?
L] Plataforma Decidim a

i ] Cartelleri tells i
Xarxes Socials : arte _9:1“13 (cartells i/o través de B+S
(Twitter,Instagram, Tik-tok, informacio en paper) _ ]
Facebook...) Web Altres (especifica quins):

Revista o butlleti (] Whatsapp i/o Telegram Mail




Ampliaci6 a memoria:

Dades de I'accio:

Parametre de mesura @ Valor inicial Valor assolit:
% Envasos reduits 12% 10,6%
Valoracio:

Expligueu breument que s’ha portat a terme. Heu fet tot el que us
havieu proposat?

Positiva, encara que no s’ha assolit al 100% el resultat planificat, s’ha
acostat bastant al valor que ens haviem plantejat.

Queé us ha facilitat I'execucié de I'accid?

Punts forts o -Reduccié de compra de material

facilitats: -Reciclatge i aprofitament del producte

-Millora del emmagatzematge del producte

o Queé us ha dificultat portar a terme I'accio?
Principals o o
dificultats: No ha estat dificil, s’"ha conscienciat al personal.

Fotografies per evidenciar I'accié:

Valoracié de la campanya comunicativa:

Expliqueu breument com ha anat la campanya comunicativa. Ha sigut satisfactoria, agil,
eficient, o us heu trobat amb diferents dificultats, entrebancs, etc.?

La difusid ha estat senzilla, hem enviat la informacid a les nostres empreses associades de
Barcelona.


https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/sites/default/files/2024-05/Annex_Parametres_accions.pdf

Nom: CONTRACTACIO DE PERSONAL AMB RISC D’EXCLUSIO SOCIAL

Ambit d'actuacio El model cultural i educatiu

prioritaria:
L'acci6 esta relacionada amb: [ Repte de descarbonitzacié de B+S
[] Repte d’aigua de B+S
[] Compromis Barcelona Plastic Zero
Explicaci6:

Vetllar pel compliment de la llei d’ocupacié laboral estable.

Fomentar la contractacié de persones en situacié de vulnerabilitat o risc
d'exclusid social.

Participacid en programes de formacié ocupacional.

Acord de col-laboracié amb diferents entitats (FESOCA, CARITAS,
Programa INCORPORA).

Epoca prevista d'implementacié: =~ Durant tot el 2024

Comunicacio i difusié de les accions:

A quin public ens dirigim:

[JCiutadania [1Agremiats i agremiades

) ) ) [Altres (especifica quins):
Entitats del sector [JComunitat educativa
Xl Associats i associades [ICol-legiats i col-legiades

A través de quins canals comunicarem l'acci6?

Xarxes Socials U] Cartelleria (cartells i/o [] Plataforma Decidim a
(Twitter,Instagram, Tik-tok, informacid en paper) través de B+S
Facebook...) Web Altres (especifica quins):

Revista o butlleti (] Whatsapp i/o Telegram  Mail, cursos formacié



Ampliacié a memoria:

Parametre de mesura @ Valor inicial Valor assolit:

Nombre de persones contractades o

9 0
beneficiades/Num. persones en plantilla 2% 3%

Valoracio: Expliqueu breument que s’ha portat a terme. Heu fet tot el que us

havieu proposat?

Es dificil doncs, hi ha molta gent que vol treballar pero no tots poden
accedir al lloc de treball per la seva situacié personal i familiar.

Queé us ha facilitat I'execucié de I'accié?
Punts forts o

facilitats: Buscar personal per diferents vies (cet’s, fundacions, etc).

o Qué us ha dificultat portar a terme l'accié?
Principals .
dificultats: El personal no esta prou format.

Fotografies per evidenciar I'accio:

Valoracié de la campanya comunicativa:

Expliqueu breument com ha anat la campanya comunicativa. Ha sigut satisfactoria, agil,
eficient, o us heu trobat amb diferents dificultats, entrebancs, etc.?

La difusid ha estat senzilla, hem enviat la informacid a les nostres empreses associades de
Barcelona per comunicar-los la importancia i obligatorietat segons el volum de
treballadors/es de I'empresa de contractacio de personal en risc d’exclusid.


https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/sites/default/files/2024-05/Annex_Parametres_accions.pdf

Nom: REDUCCIO DE L'US DE PRODUCTES QUIMICS

Ambit d’actuaci6 N
La salut planetaria i de les persones

prioritaria:
L'acci6 esta relacionada amb: [J Repte de descarbonitzaci6 de B+S

[] Repte d’aigua de B+S

[] Compromis Barcelona Plastic Zero
Explicacio: Es pretén que les empreses facin una compra sostenible (consum

responsable de productes quimics).

Promoure I'Us de productes amb etiqueta Eco per reduir els efectes
ambientals adversos i contribuir a la millora de la sostenibilitat de les
nostres organitzacions.

Formacio del personal.

Fomentar I'Us dels envasos reciclats.

Epoca prevista d'implementacié: =~ Durant tot el 2024

Comunicacio i difusié de les accions:

A quin public ens dirigim:

[JCiutadania [1Agremiats i agremiades

) ) ) [Altres (especifica quins):
Entitats del sector [JComunitat educativa
Xl Associats i associades [ICol-legiats i col-legiades

A través de quins canals comunicarem l'acci6?

Xarxes Socials U] Cartelleria (cartells i/o [] Plataforma Decidim a
(Twitter,Instagram, Tik-tok, informacid en paper) través de B+S
Facebook...) Web (1 Altres (especifica quins):

Revista o butlleti (] Whatsapp i/o Telegram  Mail, cursos formacié



Ampliacié a memoria:

Parametre de mesura @ Valor inicial Valor assolit:
% Reduccié de productes quimics 2% 1,90%
Valoracio:

Expliqueu breument que s’ha portat a terme. Heu fet tot el que us
havieu proposat?

Les empreses han realitzat cursos de formacié als seus treballadors per
ensenyar-los la utilitzacié i estalvi de productes.

Queé us ha facilitat I'execucié de I'accié?
Punts forts o

facilitats: Avui en dia hi ha molts proveidors que comercialitzen productes
ecologics , biodegradables i concentrats.

o Queé us ha dificultat portar a terme l'accié?
Principals

dificultats: Es molt dificil que el personal realitzi de manera correcta la dissolucid
dels productes concentrats.

Fotografies per evidenciar I'accioé:

Valoracié de la campanya comunicativa:

Expliqueu breument com ha anat la campanya comunicativa. Ha sigut satisfactoria, agil,
eficient, o us heu trobat amb diferents dificultats, entrebancs, etc.?

La difusid ha estat senzilla, hem enviat la informacid a les nostres empreses associades de
Barcelona per conscienciar-los de la importancia de I'Us de productes que redueixin els
efectes ambientals adversos.


https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/sites/default/files/2024-05/Annex_Parametres_accions.pdf

Nom: REDUCCIO CONSUM ELECTRIC I CONTRACTACIO ENERGIA VERDA

Ambit d’actuacié "
El model energetic

prioritaria:
L'acci6 esta relacionada amb: [J Repte de descarbonitzaci6 de B+S
[] Repte d’aigua de B+S
[] Compromis Barcelona Plastic Zero
Explicacio: Reduccié del consum eléctric, contacte amb comercialitzadores per fer

una avaluacio del consum , i contractacié d’energia sostenible de fonts
renovables.

Incrementar |'eficiéncia energética.

Epoca prevista d'implementacié: =~ Durant tot el 2024

Comunicacio i difusié de les accions:

A quin public ens dirigim:

[JCiutadania [1Agremiats i agremiades

) ) ) [Altres (especifica quins):
Entitats del sector [JComunitat educativa
Xl Associats i associades [ICol-legiats i col-legiades

A través de quins canals comunicarem l'acci6?

Xarxes Socials U] Cartelleria (cartells i/o [] Plataforma Decidim a
(Twitter,Instagram, Tik-tok, informacid en paper) través de B+S
Facebook...) Web Altres (especifica quins):

Revista o butlleti (0 Whatsapp i/o Telegram  Mail




Ampliacié a memoria:

Reduccié del consum eléctric (KWh/any)

(Comparacid de factures)

Parametre de mesura @ Valor inicial Valor assolit:
3800 3500
2% 1%

Nombre de mecanismes instal-lats (sensors

de moviment, temporitzadors, llums LED,...)

Valoracio:

Punts forts o
facilitats:

Principals
dificultats:

Expliqueu breument que s’ha portat a terme. Heu fet tot el que us
havieu proposat?

Contactar amb comercialitzadores que ofereixen reduccié del preu de
la llum.

Tancar les llums quan sortim del magatzem , oficina, WC, desconnectar
ordinadors.

Temporitzadors a I'arxiu.
Es substituiran els fluorescents per LED a mesura que es facin malbé.

Control dels comandaments de a/a, calefaccié.
Queé us ha facilitat I'execucié de I'accid?

Rétols informatius, conscienciacié al personal.

Que us ha dificultat portar a terme I'accié?

Quan hi ha més volum de persones és més dificil.

Fotografies per evidenciar I'accié:

Valoracié de la campanya comunicativa:

Expliqueu breument com ha anat la campanya comunicativa. Ha sigut satisfactoria, agil,
eficient, o us heu trobat amb diferents dificultats, entrebancs, etc.?

La difusid ha estat senzilla, hem enviat la informacid a les nostres empreses associades de
Barcelona i el personal de I'associacié per fomentar I'Us responsable del consum de llum.


https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/sites/default/files/2024-05/Annex_Parametres_accions.pdf

Nom: REDUCCIO CONSUM PLASTIC A L’OFICINA

Ambit d’actuaci6 N
La salut planetaria i de les persones

prioritaria:
L'acci6 esta relacionada amb: [ Repte de descarbonitzacié de B+S
[] Repte d’aigua de B+S
Compromis Barcelona Plastic Zero
Explicacio: Des d'ASCEN volem tenir cura del medi ambient i ens vam proposar

reduir el consum de plastic al nostre centre de formacio.

Vam substituir la font d'aigua que portava garrafes de 8 litres per una
font amb aigua osmotitzada que ve directament de la propia aixeta.

També vam substituir els gots de plastic per gots reciclables.

A la part de I'oficina també agafem l'aigua de la font i els empleats

utilitzen gots de vidre.

A la sala de reunions hem substituit les ampolles d'aigua per gerres de

vidre.

Epoca prevista d'implementacié: =~ Durant tot el 2024

Comunicacio i difusié de les accions:

A quin public ens dirigim:

[JCiutadania [1Agremiats i agremiades
Entitats del sector [JComunitat educativa
Xl Associats i associades [ICol-legiats i col-legiades

A través de quins canals comunicarem l'acci6?

Xarxes Socials Cartelleria (cartells i/o
(Twitter,Instagram, Tik-tok, informacié en paper)
Facebook...) Web

Revista o butlleti [ Whatsapp i/o Telegram

X Altres (especifica quins):

Alumnes

[ Plataforma Decidim a
través de B+S

[ Altres (especifica quins):

Mail, aules centre formacio



Ampliacié a memoria:

Parametre de mesura @ Valor inicial Valor assolit:
Num. garrafes o ampolles estalviades/any 100% 100%
Num. de gots de plastic estalviats/any 100% 100%
Valoracio6:

Expliqueu breument que s’ha portat a terme. Heu fet tot el que us
havieu proposat?

Si, hem fet el que ens haviem proposat, retirar ampolles i gots de
plastic, fer servir gerres i gots de vidre, tasses, etc.

Tenim font d’aigua osmotitzada el que fa que no consumim ampolles
Punts forts o

de plastic.
facilitats: P
Principal Queé us ha dificultat portar a terme l'accié?
rincipals
dificultats: No en tingut problema en adaptar-nos.

Fotografies per evidenciar I'accioé:

Valoracié de la campanya comunicativa:

Expliqueu breument com ha anat la campanya comunicativa. Ha sigut satisfactoria, agil,
eficient, o us heu trobat amb diferents dificultats, entrebancs, etc.?

La difusid ha estat senzilla, hem enviat la informacid a les nostres empreses associades de
Barcelona, al personal de I'associacié i als alumnes indicant- los que no portin ampolles de
plastic, siné de vidre per poder-les omplir a la font.


https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/sites/default/files/2024-05/Annex_Parametres_accions.pdf

Taula resum indicadors:

(Aquesta taula no I'heu d’omplir, és d’emplenat automatic que la podreu veure omplerta
quan tingueu el document en PDF)

Accid Mesura Valor
REDUCCIO DEL % Envasos reduits 10,6%
CONSUM DE
PLASTIC
CONTRACTACIO DE Nombre de persones contractades o 39%

PERSONAL AMB beneficiades/Num. persones en plantilla

RISC D’EXCLUSIO
SOCIAL

REDUCCIO DE L’US % Reduccid de productes quimics 1,90%

DE PRODUCTES
qQuiMIcs

Reducci6 del consum eléctric (KWh/any) 3500

REDUCCIO CONSUM (Comparacio de factures)

ELECTRIC I
CONTRACTACIO Nombre de mecanismes instal-lats
ENERGIA VERDA (sensors de moviment, temporitzadors, 1%
llums LED,...)
REDUCCIO CONSUM NUm. garrafes o ampolles estalviades/any 100%
PLASTIC A
L'OFICINA Num. de gots de plastic estalviats/any 100%



