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ACTA DE LA SESSIO PARTICIPATIVA 8 AMB ELS | LES JOVES DEL
KNG6OLAB PER L'ADAPTACIO TERRITORIAL DEL PLA JOVE DE
BARCELONA 2023-2030 A CIUTAT VELLA

Dia i hora: 22 de maig de 18 a 19:30 hores

Lloc: KneOlab

Persones participants: 5 persones joves d'edats compreses entre els 15 i els 25
anys

Dinamitzadors/es: PortaCabot

Ordre del dia

e Benvinguda (5 minuts)

e Dinamica inicial: realitzacié de I'enquesta del Pla Jove de Barcelona
2023-2030 (20 minuts)

e Dinamica de grup: taller participatiu de les 10 possibles preocupacions
(60 minuts)

e Posada en comu: breu dinamica d'avaluacié de la sessié i comiat (5

minuts)

Desenvolupament de la sessidé

e Benvinguda (5 minuts)

En primer lloc, a les persones joves assistents se les ubica en relacié amb el
projecte protagonista del procés participatiu, a la fase en qué ens trobem i al
voltant d'alld que treballarem i com ho treballarem en els propers 90 minuts,

aproximadament.

e Dinamica inicial: realitzacié de I'enquesta del Pla Jove de Barcelona
2023-2030 (20 minuts)
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En segon lloc, comencem la sessié demanant als i les joves que realitzin
'enquesta del Pla Jove per tal que puguin respondre a les diverses preguntes
plantejades per a després treballar-les en més profunditat. L'enquesta consta
de 10 ambits tematics essent: 1) Esports, 2) Participacié i Accié Social, 3)
Emergencia Climatica, 4) Feminisme, 5) Salut i Benestar, 6) Ocupacio, 7)
Educacio, 8) Cultura i Oci, 9) Discriminacidé i 10) Habitatge. Aproximadament,

responen unes 34 preguntes en relaciéo amb les tematiques esmentades.

e Dinamica de grup: taller participatiu de les 10 possibles

preocupacions (60 minuts)

En tercer lloc, i en el marc de la dinamica central de la sessio, proposem
generar i debatre diferents propostes i preocupacions quant a les seves

vivéncies, experiencies i pensaments al Raval d'una manera visual.

Ens posem en dos grups de treball, i repartim a cadascun d’ells 5 cartolines on
es recullen els 10 ambits tematics. Aixi, es tracta d'abocar-hi les idees via

paraules i frases escrivint-les en posits per tal de crear diferents murals.

El treball gue generen els diferents grups ens permet respondre a la pregunta
sobre quins canvis voldran introduir tant als barris com en tot el districte, com
agradaria als joves que fos o com se l'imaginen,...i fer-nos una idea d'allo que
genera més consens sobre activitats a portar a terme, perspectives de futur al
Raval, demandes més habituals i comunes, inclus les mateixes preocupacions

dels i les joves, etc.

En ultim lloc, realitzem una posada en comu en qué els i les participants
podran exposar les seves aportacions, dubtes o questions per a poder

comentar-les entre tots i totes.
Els resultats obtinguts son els seguents:

1) Esports:
- Algunes joves comenten la necessitat de realitzar esport per tal de
mantenir un estil de vida saludable recalcant la manca d'una major

varietat d’activitats esportives al districte de CV i al barri del Raval.
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Demanen que els preus de les activitats esportives siguin gratuits o en
tot cas més baixos referint-se tant a les quotes dels CEM.

Una jove comenta que voldria un espai dins del barri on poder practicar
criquet, badminton i hoquei, essent els esports tipics del seu pais
d'origen. De la mateixa manera, demanen que hi hagi un major accés i
visibilitat a esports diversos (fora del futbol i el basquet que
predominen).

Les joves sobretot voldrien instal-lacions esportives tals com gimnasos
Nno mixtes perquée poguessin utilitzar-ho nomeés elles aixi com la

presencia de clubs d'hoquei femenins.

2) Participacié i Accié Social:

Demanen que hi hagi un major retorn a la participacid dels diversos
processos realitzats al barri per a qué puguin fer un seguiment de com

evoluciona aquest i com acaba desenvolupant-se.
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Proposen que seria necessari que des de les administracions es
fomentés una major participacio del jovent a les assemblees.
Proposen la realitzacio de consultes als veins i veines abans de realitzar
gualsevol canvi notori que tingui una afectacidé tan directa com
indirecta a elles. A tall d'exemple expliquen que si han de construir un
edifici traient una plaga o una zona verda volen ser ells i elles qui
decideixin si aquesta accid és necessaria al seu barri.

Una de les joves esmenta que voldria un major acompanyament des de
I'Ajuntament i les oficines municipals a les estudiants provinent de fora

de la UE que volen seguir la seva formacio.

Emergeéencia Climatica:

Totes les participants destaquen la manca d'espais i zones verdes al
barri i, que les pogues que hi ha, sdn molt petites i estan malmeses.
Destaquen la necessitat de fomentar el consum de proximitat per a
reduir I'impacte del consum en el medi ambient.

Comenten, que les persones ni coneixen la importancia de la questio ni
sdn conscients de les consequéncies del canvi climatic i que s’hauria de
fer una campanya de conscienciacid i sensibilitzacio.

Indiguen que consideren que hi ha pocs espais amb ombra i que serien

necessaris per a revertir o reduir les altes temperatures.

Feminisme:

Les joves fan palés la sensacié d'inseguretat i incomoditat inclls por en
anar soles al carrer inclus proposen la instal-lacié de cameres.
Denuncien la manca d’igualtat en oportunitats per questions de
genere i també raca i etnia.

Una de les joves exposa la necessitat d'educar i construir en el
feminisme transcultural, des d'una perspectiva interseccional, per tal
d'incloure a totes les dones i no reproduir els mateixos patrons

d'exclusio.
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Proposen la realitzacié de jornades educatives en relacié amb el
feminisme per tal de conscienciar del moviment per revertir la

desinformacid actual i informar.

Salut i Benestar:

Les participants mencionen que els temps d'espera per a obtenir una
cita meédica tant als CAP’'s com als hospitals, sobretot a urgéncies, sén
molt elevades i que voldrien que aquestes es reduissin en temps.

Una de les joves recalca la necessitat d'adaptar la ciutat a la seva
diversitat en tots els ambits i de tot tipus.

Remarguen la necessitat de facilitar els processos de transicid¢ de les
persones transsexuals des de la salut publica.

Proposen la gratuitat de l'oculista per a les persones amb visié reduida
o aquelles que tinguin necessitat d'ulleres graduades o lents de
contacte.

Denuncien la manca de psicolegs i psicologues publiques i la llarga
llista d’espera per a poder anar-hi.

Exposen la necessitat d'un accés igualitari a productes i aliments

saludables i no ultraprocessats.

Ocupacio:

Les joves exposen les seves preocupacions en relacié amb la manca
d'ocupacid i la precarietat del treball.

Proposen que hi hagi una major informacié de les feines actuals i més
cursos formatius per a persones estrangeres per tal de poder accedir-
hi.

Dues joves fan explicita aquesta preocupaci® comentant les
desigualtats d'oportunitats existents per questions de raga, etnia,

vestimenta, nacionalitat o genere a I'hora de trobar feina.
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7) Educacio:

- Demanen que hi hagi una major orientacié i conscienciacié de les
possibles sortides tant académiques com laborals un cop acabada la
formacio obligatoria.

- Exposen la necessitat d'accés al lleure i a I'educacié no formal.

- Molts dels i les joves coincideixen en la necessitat d'un major
coneixement i acompanyament en relacié amb les beques educatives
i que aguestes augmentin.

- Totes elles coincideixen en que dins de les aules hi ha racisme, sobretot
islamofobia tant per part dels companys/es com del professorat i que
No es pren ni consciéncia niaccié per a acabar amb agquestes situacions.

- Unade les joves exposa la seva preocupacio per no poder accedir a una
formacié acadéemica a causa de les complicacions i dificultats
burocratiques per a poder obtenir els papers. Aixi mateix, menciona
que si un dels requisits per a estudiar aqui és la llengua I'accés als cursos
formatius d'agquesta haurien de ser gratuits i amb places per a totes i
tots.

- Una jove reivindica la necessitat de majors ofertes al barri sobretot de
cicles formatius i els cursos a les escoles per a adults ,ja que sino es veu
forcada a desplacar-se fora del Raval per a poder seguir amb la seva

formacio.
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8) Culturai Oci:

- Elsi les joves demanen que hi hagin més activitats d'oci adaptades a
ells i elles com cinemes, més zones verdes i parcs o l'organitzacid
d'activitats.

- Comenten que al Raval no hi ha activitats per a ellsiellesiles que hi ha
s6n massa cares. Demanen l'accés a recursos materials artistics i
creatius com tallers i cursos de ceramica gratuits.

- Voldrien poder anar a concerts de musica o al teatre, pero els alts preus
d'agquests no els hi permeten participar-hi.

- Unade les joves exposa la necessitat de fomentar el comerg de segona
ma alertant alhora de 'elevat preu de la vestimenta.

- Exigeixen la necessitat de classes d'idiomes gratuites (catala i castella

principalment) per a les persones nouvingudes.

9) Discriminacio:
- La majoria de les participants expliquen que han patit actes de

discriminacié sobretot d'islamofobia i racisme. També fan palées Igtbig+
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fobia sobretot agressions durant l'oci nocturn cap a persones del
col-lectiu.

- Totes elles denuncien que han patit discriminacié per portar el hijab o
el burka tant en I'ambit professional (on se les ha exigit treure-se'l), com
a l'academic (per part de I'alumnat i el professorat) com a la via publica
on han rebut comentaris. Es senten excloses.

- Algunes d'elles exposen situacions a l'escola on es fan “bromes”
respecte a la seva vestimenta, color de pell o origen i es queixen de queée
no es facires al respecte. Tot i ser bromes sdn actituds on elles es senten
discriminades.

- Alguns delsi les joves proposen que als instituts es facin més xerrades
sobre la discriminacio, tipus, consequencies, que fer si s'ha patit un atac
discriminatori o que puguin tant informar-se com aprendre com

demanar ajuda.

10) Habitatge:

- Comenten que quasi totes elles viuen en habitatges de lloguer, que els
preus d'aguests sdn massa cars, i que les seves families necessiten més
ajudes estatals per poder fer front a la situacié actual.

- Denuncien que en algun dels seus edificis no hi ha ascensors per a les
persones grans o qualsevol persona amb mobilitat reduida.

- Unade les joves proposa que hi hagi una regularitzacio del turisme per
facilitar 'accés a I'habitatge.

- De la mateixa manera expliguen que manquen habitatges on viure al
barri i que se'ls hi hauria de donar més ajudes als i les joves perqueé

poguessin emancipar-se.

e Posada en comu: breu dinamica d’avaluacié de la sessié i comiat (5

minuts)

En quart i dltim lloc, un cop debatuts els 10 ambits tematics i acabada la
dinamica de grup se'ls hi ha preguntat si tenien dubtes o volien comentar
guelcom respecte a la sessio realitzada. Per part de les dinamitzadores s’ha fet

una petita sintesi de l'activitat que s'ha realitzat i s’han exposat les futures
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fases del procés aixi com recalcat la importancia i el retorn d'aquesta sessio.
S’ha destacat la participacio activa per part dels i les joves i se'ls hi ha agrait la
col-laboracid¢ i la implicacid en explicar totes aquelles questions en referéncia

al Raval i al districte de Ciutat Vella. Finalment, s’ha fet un breu tancament

donant pas a la finalitzacié de la sessio.



