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ACTA DE  LA SESSIÓ DE DEBAT AMB DONES GRANS DE LA PARRÒQUIA DE SANT MARTÍ DE 
PROVENÇALS, PROCÉS PARTICIPATIU PARC DE SANT MARTÍ I EL SEU ENTORN 

 
Dia i hora: 21 de maig de 2025 a les 17.00 h. 
Lloc: Parròquia Sant Martí de Provençals 
 
Assistència a la reunió 
 
Han assistit a la sessió un total de 25 dones. 

Per part de l’Ajuntament de Barcelona (3): 
● Miquel Ruscalleda (Departament de Participació) 
● Elisenda Vallès (Espai Coneix, encarregada de dinamitzar) 
● Alba Domínguez Ferrer (Cooperativa Estel, encarregada de redactar l'acta i dinamitzadora) 

En les pàgines que segueixen, en compliment de la normativa vigent en matèria de protecció de 

dades, les intervencions de la ciutadania s'anonimitzen, indicant les inicials del nom i cognoms de les 

persones que han intervingut. 

Ordre del dia: 

1. Benvinguda (Miquel Ruscalleda) 
2. Explicació tècnica de la proposta del procés participatiu (Elisenda Vallès i Alba Domínguez) 
3. Debat, recull de necessitats i propostes (Elisenda Vallès i Alba Domínguez) 

 
Desenvolupament de la sessió 

1. Benvinguda 

La sessió s’ha iniciat amb la benvinguda a les persones assistents, a càrrec de l'Elisenda Vallès, qui ha 
explicat que la trobada s’emmarca dins el procés de participació ciutadana del Parc de Sant Martí i el 
seu entorn. 

L’objectiu principal ha estat compartir les idees generals que es contemplen en el projecte de 
reforma del parc, informar de les diferents fases previstes del procés participatiu i explicar com es 
podrà participar en cadascuna d’elles.  

A més, s’ha posat especial èmfasi en la importància de recollir les necessitats i punts de vista de les 
dones i de la gent gran, per tal que aquestes puguin ser incorporades al projecte que s’està 
redactant. 

2. Presentació tècnica de la proposta 

Tot seguit, s’ha presentat els objectius i el funcionament del procés participatiu. S’ha destacat que el 
propòsit principal és difondre la feina feta fins ara i recollir-ne aportacions veïnals per definir els 
futurs usos del parc. 
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El procés es divideix en dues fases clarament diferenciades: 

Primera fase: 
Recollida d’aportacions sobre els usos concrets de les zones del parc a desenvolupar a curt termini. 
Aquesta fase és clau per acabar de tancar el projecte i garantir que s’adapta a les necessitats del 
veïnat. Correspon a la primera anella del parc, que inclou l’àmbit propietat d’ADIF. 
 Els usos previstos actualment són: 

● Zona de jocs infantils 
● Zona de cal·listènia per a joves 
● Zona de jocs biosaludables per a gent gran 
● Zona d’esbarjo per a gossos 

 

Segona fase: 
Té una visió més global i aborda aspectes com la mobilitat, els equipaments i la connexió amb altres 
espais urbans. Aquesta fase inclou la segona i tercera anella del parc que es preveu desenvolupar la 
segona part de l’any 2025. 

● Segona anella: Àmbit que s’estén fins al carrer Menorca. Es vol treballar la relació d’aquest 
carrer amb els usos del seu entorn, així com els usos de l’àmbit de la Gàbia i el Nucli Històric 
de Sant Martí de Provençals. 

● Tercera anella: Comprèn l’àmbit fins al carrer Guipúscoa. L’objectiu és definir el tractament 
de l’espai públic en aquesta zona. 
 

Calendari del procés participatiu: 

● Maig 2025: Accions participatives amb col·lectius específics (infants, joves, gent gran, 
usuàries del parc, persones amb gossos, etc.). 

● Setembre - Desembre 2025: Sessions temàtiques sobre mobilitat, usos del parc i altres 
qüestions emergents. 

● Gener 2026 en endavant: Retorn del procés i seguiment de la implementació de les 
actuacions aprovades. 
 

3. Debat i recollida de necessitats i propostes de les dones grans 

En aquesta part de la sessió, s’ha proposat una dinàmica per parelles en què cada grup havia de 
reflexionar i omplir una graella amb tres preguntes: 

● Valor patrimonial i identitari de l’espai: Quins elements històrics o socials donen valor a 
l’espai? 

● Valor quotidià actual: Quines activitats actuals es consideren positives i es volen conservar? 
● Valor futur: Quines activitats s’hi voldrien fer en el futur? 
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Resultats del debat: 

● Es posa en valor la memòria històrica del lloc i es demana que aquesta es reflecteixi en el 
futur parc, mitjançant referències als antics usos, espais simbòlics i elements d'identitat local 
com Can Plana, la parròquia i l’antic cementiri. 
 

● Es destaca la necessitat de reconèixer la història compartida del barri a través de 
senyalètica, recursos interpretatius i activitats que permetin recuperar la memòria 
col·lectiva. 
 

● Es considera rellevant que el nou parc recuperi elements que antigament afavorien la 
relació veïnal, com el passeig i el llac, per tal de reforçar els vincles comunitaris i generar 
nous espais de trobada. 
 

● Es valora positivament la presència de la parròquia com a element central del barri, però es 
denuncia la degradació de l’espai que l’envolta, així com la manca de manteniment, neteja i 
seguretat, especialment durant la nit. 
 

● Es constata una absència de mobiliari urbà bàsic, com fonts, bancs i contenidors, fet que 
dificulta l’ús de l’espai per part de la gent gran i debilita les dinàmiques socials que hi tenien 
lloc habitualment. 
 

● Es posa de manifest la pèrdua d’espais de relació informal a l’entorn de la parròquia, 
especialment aquells que servien com a punt de trobada per grups de persones grans. 
 

● Es reclama que el nou parc disposi de condicions físiques que garanteixin el confort i la 
inclusió de les persones grans, com ara espais plans, recorreguts accessibles, bona 
il·luminació, fonts, taules, lavabos públics i bancs amb respatller. 
 

● Es proposa la incorporació de senyalètica visual (com colors o icones) per facilitar 
l’orientació dins del parc i accedir fàcilment a les diferents zones i activitats. 
 

● Es fa èmfasi en la importància de la vegetació diversa i abundant, combinant arbrat, 
vegetació baixa i mitjana, així com tendalls provisionals per garantir ombra des del primer 
moment. 
 

● Es suggereix incloure elements simbòlics o amb càrrega emocional, com un petit estany o un 
quiosc, per afavorir l’apropiació i l’ús social de l’espai. 
 

● Es demana que el parc sigui un espai que promogui la trobada i la socialització, amb zones 
adaptades a grups grans i mobiliari adequat per a l’estada prolongada. 
 

● Es proposa la incorporació d’espais per a exercici suau, amb aparells senzills i accessibles, 
pensats per a persones grans amb diferents capacitats físiques. 
 

● Es considera que les zones d’activitat física han d’estar ben connectades amb els espais 
d’estada i es proposa tenir en compte referències com el disseny del carrer Puigcerdà o del 
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carrer Còrdova, però amb adaptacions per millorar-ne la comoditat i la capacitat. 
 

● Es planteja com a prioritat la gestió adequada de la convivència amb els gossos. Es reclama 
una zona d’esbarjo delimitada i tancada, de mida reduïda, i es demana un control efectiu del 
seu ús per evitar la presència de gossos deslligats fora dels espais habilitats. 
 

● Es remarca que la presència de gossos sense lligar genera por i inseguretat entre la gent 
gran, i es reclama que aquesta situació no es reprodueixi al nou parc. 
 

● Finalment, es fa una crida a garantir un sistema de manteniment actiu i continuat del parc, 
amb un seguiment específic que n’asseguri el bon estat, la neteja i la seguretat a llarg 
termini. 

 


